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裏面もご覧ください！
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塩川沿いを散策していると春を感じる
草花が芽吹き始めているのを見つけま
した。着々と春が近づいているなと実感
しました。



メニューが豊富でかなり悩みました..今回は鹿
肉カレーとソースかつ丼をいただきました。

鹿肉カレー

ソースかつ丼

肉厚でソースとキャベツの
相性抜群です。

お肉も柔らかくて食べやすく
サラダもついて大満足です。

通常売られているサイズの約2倍程度の大きな豆腐です！大鹿
の気候風土が育てた大豆が使用され濃厚で濃密な食べ応え抜群
の豆腐です。豆腐の味を楽しみたく奴豆腐でいただきました。

標高750mの山の上で沸き
だす塩水から造られ、塩辛
さがキツくなくどこか甘さ
を感じる幻の塩です。

今回は山塩、唐辛子、ジビエカレーを
購入しました。その他にも様々な大鹿特
産品が販売されています。

信州の伝統野菜大鹿唐辛子を使用
した辛みの中にどこか甘味のある
一味唐辛子。大鹿ならではの鹿肉
とブルーベリーを使用した風味豊
かなジビエカリーです。

春の観光シーズンも間近となりました。
是非お出かけください ！

塩の里へ到着です。

『塩の里』
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