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■奥静岡（オクシズ）とは 

 北は3,000m級の山々が連なる南アルプスから、

南は水深2,500mの駿河湾まで、南北83.1kmに長く伸

びる静岡市ですが、実はその面積の８割は、自然豊

かな山間地です。 

静岡市の市街地面積は、市全体の20％程度に過ぎ

ず、そこに市の人口の95％の人々が生活しています。

それに対して「オクシズ」とは、静
☆

岡の奥
☆

（山間地

域）の愛称で、新東名開通の今、注目を集めている、

温泉、自然、歴史、レジャーなど、魅力がいっぱい

の地域です。 

 

 

■オクシズの４つの地域 

「オクシズ」は、地形・流域から4つの地域に分けることができます。 

奥大井 
静岡市・川根本町・島田市を流れる大井川の上

流部です。3,000m級の南アルプスの玄関口、井川

地区があります。 

奥藁科 
藁科川の上流部で、清沢地区・大川地区等があ

ります。静岡茶の始祖といわれる「聖一国師」の

ゆかりの地です。 

安倍奥 
全国屈指の麗水を育む安倍川の流域で、梅ヶ島

地区・大河内地区・玉川地区等があります。開湯

1700年の歴史を持つ温泉があり、わさび栽培発祥

の地としても有名です。 

奥清水 
興津川流域の両河内地区・庵原地区や、由比の

山間部、入山地区があります。茶市場の初取引で

最高値で取引されることの多い、良質なお茶の産

地です。 

 

■ＧＷ期間中のオクシズの主な観光イベント 

○リバウェル井川スキー場「春スキーオープン」  
【日時】平成２５年４月２７日（土）～５月２６日（日） ８：３０～１６：００  

【場所】リバウェル井川スキー場（葵区井川） 

○ふわっと体験教室in静岡ＳＡ 
【日時】平成２５年４月２７日（土）～５月６日（月） ９：００～１６：００  

【場所】静岡サービスエリア（上り線）北側 

○口坂本温泉・山里の音楽会 
【日時】平成２５年４月２８日（日）１１：００～  

【場所】口坂本温泉浴場（葵区口坂本） 

○南アルプス赤石温泉「白樺荘」赤石温泉まつり 
【日時】平成２５年４月２９日（月・祝）１０：００～１５：００  

【場所】南アルプス赤石温泉「白樺荘」 

 

□詳しくは、ホームページを参照下さい 

http://www.okushizuoka.jp/ 

 

井川大橋周辺からのぞむ南アルプス 



○新東名開通後、オクシズ主要施設の来訪者が７％増加しまし
た。

○市外からの観光客の６割以上が、新東名高速道路を利用し
てオクシズの観光施設に来ています。
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37.5%

利用した
利用していない

新東名高速道路開通後観光客数が増加
市外からの観光客の６割以上が新東名高速道路を利用

（平成２４年観光施設アンケートより）

【新東名高速道路開通の効果】

観光資源豊富なオクシズに訪れる観光客数が回復の兆し

こ が ね

黄金の湯

新静岡ＩＣ

○奥静岡は、静岡市の中北部に位置する、温泉、紅葉、スキー、歴史・文化など観光資源が豊富な地域です。
○高速道路のＩＣが近くなり、県外、市外からのお客様も増加しています。

紅葉がきれいで泉

質もよく、家族で楽

しめますね。

市外からの来訪者の声

観光施設従業員の声

オクシズの主要施設（11箇所）の年間利用者数の推移

市外からの観光
客の６割以上が、
新東名高速道路
を利用

無色透明で体がスベスベして気持

ちよいナトリウム炭酸水素塩温泉

です。隣接の食事処「黄金の里」で

は手打ちそばや梅ケ島の山の幸を

堪能できます。

興津川の上流にある清水西里温泉やませ

みの湯は露天風呂が岩風呂と檜風呂を週

替わりに楽しめる温泉です。

清水いはらＩＣ

赤石温泉白樺荘

きよさわ里の駅

名物「よもぎきんつば」や「いの

ししコロッケ」が好評で、きんつ

ば・こんにゃく・味噌づくりの体

験もできます。
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杉尾はなのき
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市外からの来訪者の新東名利用状況

地元農産物加工品の「直売」のほ

か、そば打ちなどの「体験教室」、

電話による「産地直送」にも力を入

れています。

豊富な湯量と自噴する硫黄泉は

「赤石温泉」と呼ばれ、宿泊ができ

る白樺荘は登山客や紅葉狩りの観

光客で賑わっています。

清らかな渓流の沢音と小鳥のさえ

ずりが聞こえてくる山間のいで湯で

す。無色透明のさらっとしたお湯で

入浴後の爽快感も素晴らしいです。

手打ちそばをはじめじっくり煮込ん

だおでん、また「五色南蛮」や「豆

乳おからドーナッツ」はお土産にお

勧めです。

ナトリウム炭酸水素塩温泉。ぬる

ぬるしたお湯が特徴です。

標高７００ｍにある展望休憩所を兼

ねた食事処兼直販所です。晴れた

日は富士山が見えます。

地元で取れた新鮮な農産物や人

気のコロッケなどを販売している特

産物加工販売所です。よもぎ饅頭

やホウバ餅は多くの方に愛されて

おります。

静岡ＳＡスマートＩＣ

井川湖

梅ケ島温泉

安
倍
川

「地域の暮らしを守る元気な母さん

の店」をコンセプトに、静岡市の食

を守り、地域の文化や行事をみな

様に伝えるために頑張っています。

新東名を利用してこられ

るお客様が少しずつ増え

てきたように思います。今

年は、特に関東などの東

からのお客様が多かった

ように思います。

やませみの湯湯ノ島温泉浴場 玄国茶屋
え み

笑味の家

真富士の里
口坂本温泉浴場

新東名により

７％増加


