
静岡地域・志太榛原地域 大規模氾濫減災協議会 

「大雨にそなえる」 

※ハンドブックは、小学生用です。また、学年で内容が異なります。 

福岡県 朝倉市 

ハンドブック

みんなが住んでいる町に

も大雨が降ると、水害が

発生することがあるよ。

日頃から大雨に備える

ことが大切です。  

ハンドブック 
「大雨にそなえる」 

おお あめ 

ふくおかけん  あさくら  し 

           す            ま ち  

  お お あめ     ふ         す い がい  

は っ せ い  

 ひご ろ       お お あめ    そ な  

        た い せ つ  

島田市 
しま だ   し  



川のぞうすい 

どしゃくずれ 

川の水があふれる 

きけんがあります。 

大雨がふると、どんな

ことがおこるかな？  

山がくずれる 

きけんがあります。 

1 

２ 

ぜったいに川 の 

ようすを見に行っ

てはダメだぞ 

お お あめ  

      か わ 

み          い 

か わ     み ず 

や ま 

か わ 

みず      だいおう 



天気予報を見る 

ひなんの用意をする 

テレビなどで、天気予報を見る。 

地震とはことなり、大雨が降りそうな 

時間が分かります。 

もしものときに備えて、ラジオなどを 

用意することができます。 

1 

２ 

君たちの町にも、いつ大雨

が降るか分からないぞ。 

ゆだんしないで備 えること 

    を 忘れるな 

大雨に備えて 

どんな用意ができるか 

考えて見よう！ 

お お あめ    そ な  

        よ う  い  

か ん が  

きみ           まち                   おお あめ 

    ふ         わ 

                         そな 

          わす 

                       てん  き   よ  ほう 

じ  しん                        おお あめ      ふ 

じ  かん       わ 

                        そな 

よう   い 

てん   き    よ   ほう       み 

よう   い 

みず      だいおう 



ニュースや天気予報で情報を集める 
台風が接近すると大雨が降ります。 

天気予報で、台風の進路や大雨が降る時間 

などを確認し、大雨に備えましょう。 

洪水・土砂災害から 

大切な命を守るために

何ができるかな？ 

１ 

安全な時に早めの避難 
大雨が降り始めてからの避難は危険です。 

家族で相談して、早めの避難が大切です。 

２ 

建物の高い所に移動 
避難が遅れた時は、高い所に移動すること 

も命を守ります。 

３ 

山から離れる ４ 

大切な命 を守るため 

家族で大雨に備 えて 

何ができるか考 えよう 

問合せ先：国土交通省 静岡河川事務所 ☎０５４-２７３-９１０４ 

山のそばでは土砂崩れの危険があります。 

山から離れましょう。 

こ うず い    ど し ゃ   さ い がい  

た い せ つ    い の ち   ま も  

な に  

たい  せつ                  まも 

 か    ぞく     おお  あめ 

なに                  かんが 

 いのち 

             そな 

てん  き   よ  ほう     じょう ほう     あつ 

あん ぜん     とき      はや          ひ なん 

たて  もの     たか     ところ     い  どう 

やま         はな 

たい ふう      せっ  きん           おお あめ      ふ 

てん   き   よ  ほう        たい ふう      しん ろ      おお  あめ       ふ      じ  かん 

           かく  にん         おお あめ     そな 

おお あめ      ふ      はじ                     ひ なん      き  けん 

  か  ぞく      そう だん           はや          ひ  なん     たい せつ 

 ひ   なん     おく         とき        たか    ところ     い  どう 

  いのち    まも 

やま                     ど   しゃ  くず          き   けん 

やま         はな 

みず      だいおう 


