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マイ・タイムラインや
警戒レベルの説明 グループワークによるマイ・タイムライン作成ののち、共有・⾒直し・まとめ

静岡地域・志太榛原地域大規模氾濫減災協議会HP
http://www.cbr.mlit.go.jp/shizukawa/gensai/index.html

映像・配布資料 授業で使用した教材は、静
岡大学の学生が授業で作
成した教材と山本准教授の
アドバイスを基に、静岡地
域・志太榛原地域大規模氾
濫減災協議会で作成した、
授業用スライドや資料から
抜粋・改変したものです。

１１月１６日、静岡県立駿河総合高等学校３年生の有志の生徒による水防災授業が行われました。７月から実施してきた
静岡大学の山本准教授による水防災勉強会をふまえて、生徒自身が授業進行や映像資料等を用意し、教師役・グループ
ワークの助言役となってマイ・タイムラインを作成しました。当日は、マスコミの取材も受けました。 今後、生徒達はこの取
り組みを防災シンポジウムなどの場で発表する予定で、事務所では教材資料の提供などを引き続き支援していく予定です。

マイ・タイムライン作成シート マイ・タイムライン検討用 行動シール

導入ではマイ・タイムラインの
説明動画を上映、警戒レベルを
生徒自身の言葉で解説しました。

グループで考えたマイ・タイムラインを撮影して共有、
警戒レベル４では家族構成によっては避難が困難な場合があること
を伝え、その場で再検討も行いました。

あらかじめ行動内容
をカード状にしておき、

「いつ行動を行うか」
を考えることに集中で
きるように工夫されて

いました。


