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土や石tj4(家をおそった

tiレキn'41.道をふさいでる
大津波n'41.押レよせてきだ

圃 災害が多い国土@土砂災害について考えてみよう 1 
第1時間自
' 災害1i'多い国土@水害について考てみよう 3 

- 災害が多い国土@巨大地震について考えてみよう 5 
第E符問自
一 災害が多い国土@避厳について考えてみよう 7 

- 災害かS救う@ 救助や救媛の自白車を早く 9 
第3時間目
一 災害から救う@ “命の道"を聞く『道路芭開J 11 

a 災害に備える@ 防災訓練をくりかえし行う
第4時間目
. 災害に備える@ 道路や舗を地震に強く
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土砂災害について考えてみよう
-笑箭がふると、日ゃ誌の主ゃ詰がくすれて卦減雀がおきますo
どしやさいがいふせ たいさくおこ在

・土砂災害を防ぐために、さまざまな対策が行われています。堅吉盟藍ED
t 

£争政雀を前ぐために、 jR!こは岳民えん議がつくられています。岳鼠えん議は、主
りゅう 傘が どし。 かりゅういっき なが だ ，~、 せ

流から流れてくる土砂をためて、下流へ一気に流れ出すのを防ぎます。

予の2つの績は、舗8尋により2014(戦 26)年ァ局面白持lこ齢員未舗詣示
会前でおきた卦政審です。と、のよう定時通量だったのか、わかることを3つあげましょう。
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逼蕗が土話、災雀によって逼れなくなると、議自の韮活がむすかしくなったり、

殺う崩刊号機が送れたりすることになります。そのため、逼蕗を土語、災雀に掻く

する知美がされています。
吋

援のまわり16繕だらけで、

大きち石1i"ご3ご3レて • 
いるよ。 I

どしャ ぱしょ

土砂がく守れやすい場所
いしお ぼしょ

石が落ちてくる場所

之の家162階まで泥げつい

てい3。すごい量の土や
石げ家!こ押レょせ尼んだ。

ど之介ら桑だん出3つ。

みどりいろ やね いえ した

との緑色の屋根の家を下
l-'¥'しんみ ちか

の写真で見3と、すぐ近
かわ なが

<1之川tt"流れていて、その
まわりげ主ゃ岩で『いっぱ

いちの1ì"わ11'~よ。

大雨で山や谷の土や石がくす、れ、そ
いつき かわ どせきりゅう

吋 の土砂が一気に川に土石流になって

押しょせました。土石流は、大きな

岩を先頭に、みんなが走るよりすっ

と速い時速20---40kmで、山のふ

もとへ流れ落ちることがあります。

こうした卦妓釜により震動員未告

畿南示会前では、 13戸の援が議雀

をうけ、中学生1人が亡くなりました。

。がい

トンネルで被害をうけないようにするかわ たいりょう

そっ丹、この川l之大量の
っちいしやま 傘が き

土や石1i"山11'ら流れて来
いえ お

だんだ。それで、家11<:押
レつぶされだの汁母。

封政審を話ぐために、どんな苅義がされているか3つ轟いてみましよう。

どし惨さいがい たいきく みぎ しら

土砂災害がおきないようにする対策について、右のページで調べてみましょう。

どうろ さくら〈ぜきぽうしさく

道路わきに柵(落石防止柵)をつくる
いし うご

石をロープで動かないようにする

2 
臨司令土砂災害について資料編25~26ページも見てみよぅ 。



jiIの訴が詰にあふれ、家びたしに怒る示量、力喝さきますo
ていぼう たいさくおこ者
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下の写真の左は1959(昭和34)年に5000人以上が死者・ゆくえ有司月者となった伊
ぜわんたいふうみぎ ねんご へいぜい ねん むねゆかうえ みず

勢湾台風、右はその41年後の2000(平成12)年に11900棟が床上まで水につかっ
とうかいごうう円いなんごうう すいがい こま

た東海豪雨(恵、南豪雨)です。こうした水害によって困ることを3つあげましょう。

定詰蚕議(20002t)・主面最品詰産
(静岡大学防災総合センター・牛山繁行教綬爆影)

偽33桜 (1959掌)・託品官官

|困問t.l罰覇軍四

まちみず たいきく か

街が水びたしにならないよう、どんな対策がされているか3つ書いてみましょう。
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住隣地

華むときに 誕此とろ

家がどれほど ほど錯。

zたまっているか: 出るのに

;わからない。 j品髄がかかる。

話を示雀かう

守るために、
かいがん かわぎし

海岸や川岸に

堤防などをつ

くるほか、さまざまな対策

が行われています。

川の上流では水をためる夕、

ムをもうけたり、詩家を遊

水地や調節池、校庭・公園、

ビルや家でためるようにし

たり、ふえたf!?の京を厳示
路で海へ流し出したりして、
まち みず

街が水びたしになうないよ

うにしています。

大雨のとき危険なアンダーパスつてなに?
ほかの道路や鉄道をくぐるために低く

なっている道路の部分をアンダーパスと
おおあめ みず

言います。ここには大雨のときに水がた

まりやすく、ここを通行していた自動車

は動けなくなり、自動車から人が出られ

なくなることもあります。

大雨のときは、自動車だけではなく、

きでも自転車でも、注意しましょう。

iアンダーパスが怠るのを
し

知らないととがある。

~ ... 
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海面よりも低い土地はゼロメートル
ちたい よ

地帯と呼ばれています。このような
ちたい うみみずうみかわ すいめん

地帯では、海や湖、川の水面のほう
たか ていほう

が高いため、堤防がこわれるなどし
みずなが と

て、いったん水が流れこむと、それが止まらなくな
みず はいすい

ります。そのため、水びたしになっても、排水する
おお ひがい

のがむすかしく、大きな被害になります。
のうぴへいや に修んさいだい ちたい ぜんこく

濃尾平野は日本最大のゼロメートル地帝で、全国

の33%を占めています。そのため、議院など、荻
がい ふぜ どりよくつづ

害を防ぐ努力が続け5れています。
ぜんこ〈 ちたい めんぜき

全国のゼロメートル地帯の面積
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臨酒砂水害について資料蜘ベージも見てみよう。

みぎ しら

右のページで調べてみましょう。
まちみず たいさく

街が水びたしにならないようにする対策について、
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.南海トラフによる大地震は100年-150年おきにおきています0

・そのゆれや津波は、中部地方では大きく、いろいろな備えが必

萎に怒っていますo
てみよう巨大地震について考え

なんかい きょだいじしん ちゅう .1'ち修うぜんたいおお かいがん .1'
南海トラフ巨大地震では中部地方全体が大きなゆれにみまわれるほか、海岸部では

笑急援が慈是されています。そd信吉弘i~芳での議議の慈忌が予の2つの歯です。
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70年以上前の1944(昭和19)年12月7日におきた東南海地震によって中部地方は
おお ひがい したl-~しんみえ"ん おわせしおお つなみ お ちょくご

大きな被害をうけました。下の写真は三重県尾鷲市に大津波が押しょせた直後です。
おおつなみ かんが

大津波のこわさについて考えてみましょう。

論議トラフ邑ゐ匝援の淳緩着発希
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つ 8 み たか

津波の高さについて
つなみ いじようたか おとな に

津波は30cm以上の高さになると、大人でも逃げる

ことがむずかしくなります。

中央防災会議「南海トラフ巨大地震の被害想定について(厳終報告)J

(2013年5月28日)よりしんど

震度について
ばしょ じしん つよ

ある場所での地震によるゆれの強さをあらわすのが
しんど しんどきょう めやすした

震度です。そのうち震度6強と7の目安が下です。
うご と

.はわないと動けない。飛ばされるとともある。

4也 、 .画定していない鋲のほとんどが義弘、清
岨a・・r._ _‘ おおp:;華幅二二世ミヨ‘ れるものが多くなる。
初m・1・!円 .詰、齢ゐ百し裕樹立、後ものや、首れ
ク君主，T斡 るものヵ若くなる。
hviJ17合 計 おお じわ じ はつぜい

自性跡、よ認;、・大き制捌れや地すべりが発生することがある。
6m滋主

たいしんせい ひ〈 もくぞうたてもの かたむ たお

.耐震性の{乱1木造建物let傾くをのや、倒れる
おお

IRI ~曜司11.. " も肋tさらに多くなる
I UIT理・1 たいしんぜいたか も〈ぞうたτ色町 かたむ

r.pぷ司 ・耐震性¢痛い木造建物でも、まれに傾くζと
4問汐づ" 山

=己m.がある。
1;h・主総ぬ暴動ンクリート室織は、
向山官、 倒れるものtJ~多くなる。

国土交通省郵市局ri章液被災市街地復興手法検討調査(とりまとめ)J2012年4丹、

中央防災会議「南海トラフの巨大地震モデル検討会

(第一次報告)J2012年8月29日より

気象庁資料より

事んかい きょだいじしん

南海トラフ巨大地震について、わかったことを3つ書いてみましよう。

るマク、ニチユード(M)8クラス

の議結屯議.議首;当地議.話;説暴力f、100

年----150年おきにくりかえし発生しています。

これら3つの地震がいっしょにおきる地震は

f論結トラフ畠失地道jと呼ばれています。こ

れがおきると、その議雀は芭ぃ泡域で、笑き

いため、いまいろいろな知美を蓬めています。
ノ

Tいしん あさ かいていみぞ

トラフ:水深600mより浅い海底の溝。マク.ニチュード(M):
U しん SJ旨 じしんや〈ばい

地震そのものの大きさをあらわし、M6の地震の約32倍は
ぽい じしん そうとう

M7、1000倍はM8の地震のエネルギーに相当します。

⑮司i.l.~・圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃血Ir.・~JI・1605孝悌じ凶
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1 707~ 

E~J~.iJt;Jm，字国・ーーーーー.~，I:tr!_

「防災白書(2014年版)Jより

6 
臨場巨大地震と津波について資料編19~22と27~29ページも見てみよぅ 。

みざ しら

右のページで調べてみましょう。
なんかい 曹よだいじしん つなみ

南海トラフ巨大地震ではと‘んなゆれや津波があるのか、
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おおじしん じぷんいのちまも いちばんかんが

・大地震がおきた5、自分の命を守ることを一番に考えましょう。
つうがくろ ひなん みち きけん かくにん

.通学路や避難する道に危険が忽いか、確認しておきましょうみよう避難について考えて

いえ急か がっこう そと

地震はいつおきるかわかりません。そのとき、家の中なのか、学校なのか、外にいるか、
じどうしe でんし守的 ぽあい じぷんいのちまも

自動車や電車に乗っているか…。いろいろな場合にあわせて、ます自分の命を守り

ましょう。とくに逼挙蕗では、と‘こに去をつけるか象議と藷しあいましょう。。2011(半説23)等3自11旨lf長白ま失援災がおきました。予はそのときの芸季員釜
石市での写真です。子どもたちはなにをしているのでしょうか。

たお

倒れてくるよ!

は怒れて!でん臥
たれてきた亀線に
さわら忽い!

l
 t-

ま9"周囲の状況を十分に確認して

f落ちてこない・倒れてと忽い・

移動してと恕い首長崩J(こ身をよせよう

く

地震がおきてすぐ、中学生たち
つなみ 〈 おおごえ だ

が「津波が来るぞJと大声を出し
ながら走っていきました。それ

を見て、 小学校の先生も子ども
おとな

たちも、大人たちもいっしょに逃げたのです。

この写真はそのときのものです。
ひなんじょ にん しょうちゅうがくぜい

そして、避難所に600人ほどの小中学生が
おっ うらがわ

集まりましたが、その裏側のがけがくすれそ
ちゅうがくせい しょうがくせい て

うでした。そこで中学生たちが小学生の手を
ひ たかだいどうろ ひなん

引きながう高台の道路へ避難したのです。
おおっ章み き さい しょ

そのすぐあとに大津波がやって来て、最初に
に t少なんじょ すいぼっ たかだい どうろ

逃げた避難所は水没しましたが、高台の道路
に し広うちゅうがくせい たす

に逃げた小中学生はみんな助かりました。

えどじだい きょうくん へいせい いのちゃま

江戸時代の教訓をいかす“平成の命山"
ねんちかまえ えどじだい たい占、う かいめん たか たか

いまから340年近く前の江戸時代、台風によって海面が高くなる高
しお しずおか付んふ〈ろいししゅうへん えんがん おお vと な

潮により、静岡県袋井市の周辺の沿岸では、多くの人が亡くなりまし

た。この誌量級訴に、話品の詩文たちは主を畠って置さをつくり、

誌を鼠けてくれる日として「説け日jf答日jなと・と呼んでいました。
，1，<ろいし なんかい きょだいじしん おおつなみ しんばい

袋井市では南海トラフ巨大地震による大津波が心配されるなか、こう
ぜんじん ちえ まな へいぜいいのちゃま み在といのちゃま へいせい

した先人の知恵に学び、“平成の命山"として湊命山が:'2013(平成25)
ねんかんぜい こうえん りょう つ生み ひなん

年に完成しました。いつもは公園として利用され、津波のときは避難
たかだい

できる、海抜1加の高台となります。 督就:善通込どによっ子高齢若くなり、議の%、註12まであふれること。
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身の回りや通学路であぶないところを3つ書いてみましょう。
どつやって、どこに逃げ足の

汁母。
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に みち みぎ しら

じっさいに逃げるときの道について、右のページで調べてみましょう。
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だいきいがいとお みちとお どうろけいかい

・大災害で通れ芯く怠った道を通れるようにするのが「道路啓開」です。
だいきいがい ちいき どうろけいかい じどうしや さいしょ

大災害がおきた地域へは、道路啓聞をする自動車が最初-そのため、

に行きます。
を早く救助や救援の自動車災誓から救う

・E・・・・・・・・・
設う崩63i援の義三日白話量が逼りやすくするためにその逼詩をふさぐ最毒された白
動車は道路啓開によって撤去されることになっています。そのため、大災害のときには、

ふつうの自動車は道路の左端に寄せて止めて、キーをつけたまま避難しましょう。
の吋この母美は、新議答謡益逼蕗から話菌、市の話単品議へつながる逼蕗での2012(半蔵

24)年3自にと5れた辱議です。この並んだ白話量はなにをしに待くのでしょうか。。
E ， 

どうろ 17いかい 4 ， ほう吉 じどうし予はしょ 、
~. 1:刀レキをどかし、放置された自動車を績に望書世て1

道路啓開後(志望通勤電hるようになる ) 

tJレキなど
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中
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会
出
車

飢
安
山
一
先

大災害がおきる

と、道路があち

こちで通れなく

なります。その

ため、議筋品単の白説話(繋

差冶議単)が逼れるように、這

路かうガレキなどを取りのぞか

なくてはなりません。この“命

の道"を簡く活動を「逼蕗雀踊j

。司すごい自動量の絹だね。発績を合<長追い白

討論議蕗パトローlレ内ーだよ。そのつレ3
!こ建設機械をつんだトラ1γつn並んでい3。

しずおか付ん かいがんぜん 牢が つ事み しんばい

静岡県I~海岸線げ長くて津波h<r.心配されてい
ひがい tま あい そな くんれん

3汁ら、その被害行部きだ場合l之備九て訓練

レてい3んじゃ思い汁怠。

どうろ さいがい

道路パトロール11ーI~、災害行部ぎ尼ときに

まつ先!こ現場!こ行くんだって。

いどう

フォークローダーにより移動

きゅうきゅうしゃ 必かいろ しよう庵主』や しろ くろいろ パトカー きいろ 遺骨パトロールカー 曹んきゅうじどうしe

灰色の長却。、白色の長尋、赤色の輔副、白と黒色の長合、黄色の手号は緊急自動車ですが、

このうち道路災害がおきたう最初に来る自動車はどれでしょうか。その理由も書いてみましょう。

いどう

フォークリフトにより移動といいます。

上の写真は、道路啓開を早くす

るために、その作業をする国土

交通省の自動車を各地かう集

める訓練のようすです。

話語老議議逼蕗を誕丸ld、遥いとこ3汁らち | 
穀う酬鐘ゆ得ち

10 
臨司令救助や救援を支える自動車などルー卜確保のステ y プについて資料編23~24ページも見てみよう。

みぎ しら

右のページで調べてみましょう。道路かうガレキや放置された自動車を取りのぞく方法について、

9 





防災訓練をくりかえし行う
.夫災雀がおきると、伝ぃ屯域のあちこちが笑、きな議雀をうけますo

きゅうじよきゅうえん はや ひつよう

・そのために、救助や救援を早くしっかりする必要があります。

笑災雀に議ぇ、ち昌吉弘th芳釜誌ざ誠治しでまibbJ3i援できるよう、長議議議鼠災前線
力'2014(戦 26)為自31旨13あれました。予はそのときの絡機紬の嶺
ですが、ここはどんな役目をはたしているのでしょうか。
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制
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失災雀l之請丸抱鼠災論議だ介ら、
子レピ121a:あちこちの情報11<1.

映ってい3んじゃちい11'母。

alJ そつレdとこ3ヘ、どつレ尼らいいT汁?ををE伝之為，てしい，~んた尼さCよド九。

設う崩63A議lま、道蕗ザ選;釜差を議ぃ、長雀をうけた:t~議へ箪くしっかりできるよ
寸 うにしなくてはいけません。そのため、この伝通達議院災論議には、歯の桑髄ゃ語

間・愛知・三重・岐阜・長野の各県や市、大学、さまざまな関係機関など197団体
にんいじ..う さんか

か58000人以上が参加しました。

⑮叫
だいきいがい 砂ろ ち

大災害がおきると、広い地

域が尖きな議雀をうけます。

そのため、どこで、どんな

被害がおきているのか、情
修うおっ じよう偉う

報を集めなくてはいけません。その情報を
きゅうじよ きゅうえん

もとに、救助や救援をどこへ、と、うやって
かん付い きかん った ひつよう

向かわせるか、関係する機関へ伝える必要

があります。

~ 

白星漏泌議ud議i畿が
おたがいに話Itあう。

弘美逼動議語、縦、論説
忽どの結融備による般論。そのため、大災害がおきると、ます、災害

対策本部が設置されます。そして、集めた

被害の情報をいろいろな機関と持ちあい、

競うあしでま崩632援が箪くしっかりできる
ように、まとめの役目をはたします。

議う崩ぶま畿で尖窃なことを2つ必主毒いてみましょう。

ちいききゅうじよきゅうえん ぼうさいくんれん みざ しら

地域の救助や救援のためにどんな防災訓練をしているのか、右のページで調べてみましよう。

13 14 
臨場南海卜ラフ巨大地震による被害と復旧の想定について資料編27~28ページも見てみよぅ。
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t雲しゅう I~きょう てあ

補修・補強など手当てをなにもしないと、橋は平均50年でいたむと言われています。この50年以上たつ橋が、
Sし ねん どでん付ん

これからどんどんふえていきます。そこで、すべての橋を5年に1度点検することになっています。

耐震補強をしていた橋でした。

議議径50準以王たつ釜菌の繕の薮
なが いじよう

(長さ2m以上)
ねんがつじてん

(2013年4月時点)

2033年度

おおじしん はし

・大地震でもだいじようぷだった橋は、
ねんいじJ;う ふる はし

・50年以上たった古い橋がこれか5どんどんふえていきますo

か

書いてみましょう。道路や橋を使えるようにする対策について2つ以上、

どうろ 叫し おも じどうしe とお

道路や橋は、重い自動車がたくさん通ったり、
うみ えんぶん かがくはんのう

海からの塩分、コンクリートの化学反応など
どうろ はし

で、いたんできます。そのため、道路や橋を
~ う ひ あんぜんあんしんじゅん

補修・補強して、日ごろかう安全・安心の準
び さいがい やくだ

備をしています。災害がおきたときにも役立

@んt.， 1WI，.l! 

建設した年度
注)このほか、 古い舗など記録tI確認できない建設年度不明な僑が約30万橋畠ります。

つようにしておかなければなりません。

通量年産ごとの釜菌の繕の緩(叢さ2m以王)

1 4∞O~争、，
同高速道路会祉 ・国 lHl道府県

12∞o 1:1輩答者 ・者会育者
※2011-2012年度はデータ未纏計

災害をうけても、

『唱

強く

10∞o 

側

側

棚

橋
の
数

2000 

道路や橋を地震に

道路の
へいぜい ねん がつ にち りがしに惜んだいしんさい

2011 (平成23)年3月11日におきた東日本大震災のときの、
し。しん じしんたいさ〈たいせつ かんが

との2つの写真をくらべながら、地震対策の大切さを考えてみましょう。

橋を支える柱を橋

脚と言います。こ

れを地震に強くす

るための耐震補強

をしていたのが若の等議です。官

脚の部分を鉄板で囲んでいます。

この耐震補強をしていなかったの

が左の写真で、地震の被害をうけ

ました。

鋪道橋詰iこは、とdf橋前蔀努だ
けではなく、下の写真のように、

橋の部分を耐震補強する方法も

あります。

み曹

とれについて、右のページで
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同園
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量産品減量金抽選45言
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古くなった道路や橋への対策も欠かせません。

橋き支え，~柱丹、左で1ëJ:下の部分のコンつ

11ート行1eJ:げれてい3けど、若1eJ:じっかl

じてい3よ。

左の橋1eJ:その

みざ いえ

右の1eJ:、 2表わしlの家1i""とわれてい3のl之、
1".[， 1;1.しら

橋の柱1eJ:ia:んとち患い。どっレてだ3つ。

どちらち、道路の橋を下汁ら見定写真だね。
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橋の写真です。
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‘ 資料編維がおきやすい国土 | 
jG暑のおきやすい地域は、国土の350/0で、
そこに人口の700/0以上が住んでいます

それぞ‘れの災善がおきやすい地域(誕の鋭)

む

-・am
e 

地場内人口 (2010年)
(全人口に対する劃合)

リスク地織面積
(国土面積に対する割合)

対象災害

左
の
5
3の
災
害
が
お
き
や
す
い
地
域
を
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む

-・aan
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[洪水1
国土数値情報の「浸水想定区減データJより、浸水深がr>OJとなる絶滅。 3671万人(28.6%)

613万人 (4.9%)

約20000km2 (5.3%) 洪水

土砂災害
[土砂災害l
国土数値情報の「土砂災害危険箇所データJのうち、土石流、地すべり、急傾斜
地Jiiiliに関する危険区減等の地域。一郎、点データや総デー夕方t含まれることか
ら、各箇所の全国的な平均面積を踏まえて面データに変換した.

5888万人 (46.3%)

5743万人 (44.8%)

約44300km2 (11.7 %) 

約48700km2 (12.9 %) 

2610万人(20.4%)

地震災害(震度被害)
5
災

害[t!震災害{震度積書)I 
地震関査研究推進本邸が公表している「確率論脚色重量動予測地図jにおける、30
年間で震度6弱以上となる確率が25%以上となる地域。

む

約 19000km2 (5.0 %) 。岨震災害{液状化調書書)I 
日本の地形・地量産デジタルマップの微地形区分メッシユとメッシユ傾斜から、学

術的に液状化の危険性カ清いとされているメッシユを抽出し旭色減.

a-・晶-
F

'
 

18 

リスク地域内人口は、2010年国勢調査絶滅メッシュ統計(総務省提供)の人口分布からリスク地域に震なるメッ
シュ(lkm)の人口を抽出。メッシュ内にリスク地繊の境界がある場合は、箇積媛分を用いた。

9442万人 (73.7%)上の5災害のどれか
I津波災害l
簡易な数値計算で算出した津波浸yμ曲域.津波防災地媛づくりi去に基づく「津波
浸水想定Jが未だ全国で殿定されていないため、 簡易な想定で代用している.

17 



且 手丹市綿製地震のおきるしくみ | 

19 

日本列島の周辺には4つのプレート(硬

い板状の岩盤)があり、赤い矢印の方

向へ押しあっています。

海溝型地震の発生のしくみ

海のプレートは陸のプレートの方へ1年あたり数cmの速度で、もぐりこんでいます。これにより、陸のプレートにひず

みがたまり、その反動ではねあがったとき、海溝型地震がおきます。このほか、プレート内部でおきる内陸型地震(直

下型地震)もあります。

陸のプレート :北米プレートとユーラシアプレート

トラフ :水深600mより浅い海底の鴻

海のプレート :太平洋プレートとフィリピン海プレート

マク・ニチユード5.0以;正の地震 1977(蹴52)廷か52012(識 24)年12貨の益事

.:源データliアメリカ地質調査所(USGS)、地形データはアメリカ海洋大気庁(NOAA)のETOP05による。
図tiGMT(Ge叩ricM待~ingT∞fs) を用いて作成した。

プレートの境界では地震がお

きやすくなっています。プレー

トが複雑に入り組んで‘いる日

本は、世界の面積の1%来満
ですが、世界の地震の約1割

が周辺で‘おきています。

マグニチュード(M)1j:地震そのものの大き
さをあらわし、M5の地震の約32倍はM6、
1∞0倍t:J:M7の地震のエネルギーに相当
します。2O11(平成23)年3月11日の、東日
本大震災をおこした東北地方太平洋沖地
鍵はM9で、日本観測史上て最大規機のマ
グニチュードとされています。

L津波のお去るしq
〈 津波の発生のしくみ

津波は地震によっておきて、海岸に近づくほど大きくなります。

@地震により海底や海面が

盛り上がったり、沈みこんだりする

岩手県宮古市

気象庁資料より

津波の高さと速さの変化

津波は海岸に近づくほど高くなります。そのスピードはおそくなりますが、

の速さがあります。

それでも海岸では短距離ランナーぐらい

時速800km

津波の高さの変化

海面から海底の深さ

5000m 

時速250km 時速80km 時速36km

...・・.
" . 

• -H..J . . . . . . . • • • .，‘ -・.........

気象庁資料より

20 



且 資料編梯トラ7巨大地震で心自白される呆きな被醤 | 
※21 ~22ページのグラフはおおよその数です。そのため、合計があわない場合があります。

しやすう そ

死者数の想定cr織トラフ藍おら遥j様ごとに識となる絡、)

109000人95αJO 

43000人

15 

70+，叩

7剖∞ 12000 92000人

L14∞ 「台O
gr∞o 1∞o 100000人

2"2加当L200
，-----6∞l虫災)30(7ロッペいなど}

倒。∞ 66000人

1~∞_jL80 ヨ50叩人
5α川酬欄)却(側 地脱線) 10(プロッヲベいなど} 園 建物倒綾 田 津波 田 急傾斜地崩犠

国 火災 ・ ブロックペいなど鵬、自鵬岡、屋外蕩下物

15 12 

静飼県は地震動(基本)、 津波ケース(ケース①「駿河湾~紀伊半島沖Jに大すべり域を段定)、 時間帯(冬・深夜)、風速(8m/s)の場合、
~知県、 三鍾県、岐..県出色震動(陸側)、 i章波ケース(ケース①「厳河湾~紀伊半島沖Jに大すべIJ!或を鮫定)、 時間務(冬・深刻、風速(8m!s)の場合

中央防災会鎌「衛海トラフ巨大地震の被害想定について(第一次報告追加資料)J(2012年9月5日)

回

各県(1地震動幅慣1])、津波ケース(ケース①「緩河湾~紀伊半島沖Jに大すべり域
を段定)、 時間帯(冬・深夜)、風速(3m/s)の場合

四 津波

静岡県

愛知県

三重県

岐阜県

9 6 3 (万人)0 

15∞o 

13∞o 

窃誕lO

静岡県

愛知県

県重一一一

きt最・焼失榛数の語、注Cf論議、トラフ白地進jd鎚b識となる晶、)

圃 火災

12 

負傷省数の語、是cr論議、トラフ猷様 jで員ごとに議選となる総)

田 急傾斜地崩寝

10 8 6 

切O

4 

岐車県1200人
2∞{酬蜘)20<畠傾斜地繊細)

2 (万人)0 

金調匝・焼失4複数(lkmメッシュ単位)

_ 500棟以上・.200棟以よ5∞棟未満
100*車以上2∞棟未満

30棟以よ1∞様未満

圃・ 10棟以よ30様未満
_ 1練以上10練未満

f南治トラフ巨元地震jの被醤想詮と東自本元議災の比較 被害想定は全国を対象

-E説誌主韮孟孟函掴園

南海トラフ東日本大震災 南海トラフ東日本大震災
巨大地震 巨大地震

※1:堤防・水門が地震齢に対して正常に機能する喝合の想定浸水区域
※2:地鍵動(陸側)、i申渡ケース(ケース①「級河湾~紀伊半島沖Jに大すペり減を設定)、時間帯(冬・深夜)、風速(8m/s)の織合の被害
※3:2015(平成25)年2月10日響視庁緊急災害F警備本部発表
※4:地震動(陸側)、津波ケース(ケース⑤「四国沖~九州沖jに大すぺり協を綾定)、時間帯(冬・夕方)、風速(8m/s)の犠合の被害

2012(平成24)年8月29日中央防災会緩「南海トラフ巨大地震の被害想定について(第一次報告)Jより

i宮
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静岡県は地震到(基本)、 津波ケース(ケース①I駿河湾~紀伊半島沖Jに大すべり減を設定)、 時間帯(冬・夕方)、風速(3m/s)の場合、
~知県、 三軍県、岐』担県は地震動(陸側)、津波ケース(ケース①「駿河湾~紀伊半島沖Jに大すべり減を段定)、 時間帯(冬・夕方)、風速(8m!s)の場合

中央防災会鎗「南海卜ラフ巨対生震の被害想定について(第一次報告追加資料)J(2012年9月5日)

35 30 25 15 
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且 資料編糊や誠援を支える結対策車両などとルート確保のステップ | 

23 

道路啓闘で、はたらく自動車とヘリ

大災害時には、救助や救援のための、緊急自動車が道路を早く通れるように、まず道路啓聞を行います。

防災ヘリコプター
交通が遮断されるような箇所、山間部や海

岸部の情報収集を空中より行い、空爆した

画像をリアルタイムで地上へ伝えます。

照明車
災害復旧は、夜間や悪天候の中でも行われ

ます。十分な明かりを確保し、安全で迅速

に作業ができるように支援します。

道路パトロールカー
安全に走行できるように日々パトロールを

行っています。また、災害時には緊急パトロー

ルを実施します。

パックホウ
道路啓開時には、ガレキなどを取りのぞき

ます。

衛星通信車
災害によって通信設備が使えなくなった場

所でも、災害に強い衛星回線を利用し、映像・

音声などの情報通信手段を確保します。

ホイールローダ
土砂や石などをダンプトラックに積みこむほ

か、災害時に道路に放置された自動車の撤

去にも使用します。

道路啓聞による
E"eI藩臨園周吉田1=国

ルート確保のステップ
命を助けるには72時間(38)が限界とされています。

その38以内に、人命救助や救援のルートが確保でき
るよう、 3ステップでの道路啓聞が考えられています。

また、 7日以内に、防災拠点などをつなぐ緊急物資輸

送ルートの確保を目標としています。

四令 広域支援ルート (被災地外より)

圃今 海上輸送ルート

量議で、はたらく自動量

自動車が早期に通行できるよう、あらかじめf通行止め予定区間J;を設定し、早い段階で通行止めをして、
除雪作業を集中的・効率的に実施しています。

ロータリー除雪車
前についたオーガで雪を

かき込み、ブロワという

羽根で雪を遠くへ吹き飛

ばすことができます。

除雪グレーダ
道路上のふみ固められてしまった雪(庄

雪)を除去する車両です。車体に取り

つけられた切り刃を路面に強く抑しつ

けて需を取り除きます。

|目標:約~時間~:)時間(~日I

除雪トラック
10トンクラスの4輪駆動トラックをベースとした除雪機械です。前

部のスノープラウという除雪用アタッチメン卜で縫ったばかりの曾

(新雪)の除雪を行います。

凍結防止剤散布車
水が凍る温度を下げる薬剤(場化ナト

リウム、纏化マグネシウムなど)を散布

して、道路を凍結しにくくします。

田署鹿沼璽?害11.1::国
沿岸沿いルート

24 



且 事料編贈絹対策派遣隊(す削6悶) とは | 
反屋市の土砂災語2014(端、26)挙8資266鍛
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地元住民からの聞き取り鵠査(8月30目録影)安佐南区毘沙門台地区の現地鵠査(8月29日撮影)

TEC-FORCE隊員は、 災害対応を経験した職
員や、日々現場で、技術の研さんを行っている職

員などの全国の国土交通省職員(地方整備局、本

省、国土技術政策総合研究所、国土地理院、気

象庁の職員)の中から選出された災害対応エキス

パートで構成されています。

2014 (平成26)年度、中部地方整備局から派遣

されたTEC-FORCEは、長野県木曽郡南木曽
町の土砂災害、岐阜県高山市の豪雨災害、兵庫

県丹波市の土砂災害、広島市の土砂災害、御嵐

山の噴火災害で活躍しました。

TEC-FORCE(テック・フォース:国土交通省緊
急災害対策派遣隊)は、大規模自然災害が発生し、

または発生するおそれがある場合に、地方自治体

からの要請に基づき迅速に出動します。それは、

大きな被害を受けた地方自治体だけでは、災害へ

の対応が十分にできないことがあるからです。

そして、 TEC-FORCEは現地で被災状況の迅
速な把握、被害の発生・拡大の防止、被災地の

早期復旧そのほか災害応急対策に対する技術的

な支援を行います。また災害対策用機械の派遣

なども実施しています。
-，"〆____.1. ~沼田山..-.u ..日

大型土のう設置箇所の確認(9月7日撮影)応急復旧対策に向けた鵠査(9月5日撮影)

副議必の蹟火災主主2014(端、26治資2718鍛

-------

長郵巣末曽蔀南未曽白jの土砂災主主2014(端 26飴信機災

濁河温泉登山口で消防・警察の救助活動を照明車で支援(9月27日爆影)ヘリコプターまんなか号への乗りこみ(9月27日銀影)土石流災害の被害状況調査(7月11日撮影)被害をうけた直後の県道梨子沢橋付近(南木曽町提供)(7月9日撮影)

26 

鹿ノ瀬川の砂防えん堤設置工事(10月22日銀影)監視用のWEBカメラの設置(10月9日爆影)橋梁架設班による県道梨子沢橋の仮橋の架設(7月13日撮影)小梨子沢で見つかった10mを超える巨石(7月12日撮影)
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且 吋踊トラフ巨犬地震による被蓄と舗の想定 | 
交通避難と帰宅

1か月後

橋梁の被害を除き2週間程度

でほぼ道の復旧が行われる

が、一部区闘で交通規制と

なる。

1週間後

一部で不通区

間が残るが、浸

水エリアに進入

する緊急仮復旧

ルートがほぼ完

成する。

3日後

一部で不通区

聞が残るが、内

陸部から沿岸部

への緊急仮復旧

ルートの7劃が確

保される。

1日後

緊急仮復旧と啓

関が本格的に行

われ、量優先で

復旧していた内

陸部の広緩ネッ

トワークが確保

される。

震度創弱以上の場所では大体

6krnにつき1箇所程度の割合

で被害が発生する。

地震直後1か月後

ライフラインの復旧などが

遅れるため、自宅に被害を

うけていない人も避難を継

続。交通機関が復旧し、約

270万人~約620万人が、

遠方の親族などを頼って帰

省・ 疎開を開始。

避難所では食料・救緩物資などが不足。停電や断水などに

より不自由な生活を強いられる。震災前の家に住めなくなっ

た人は遠隔地の身寄りや他地餓の公営住宅などに広滅的に

避難する。

1日~数日後

地震・津波などによる被害や

余震への不安などから、約

210万人~約430万人が選総

所ヘ、約120万人~約270万

人が比較的近くの観族・知人

宅などへ滋鍵。

地震直後

避鑓者

→宣車両を含めて通行可能と

なる。

交通規制により

緊急自動車、緊

急通行事両のみ

通行可能と怠る。

一般車両の誘導、

放置車両の排除、

がけくずれの仮

復旧などは完了

するが、がれき・

障害物の除却、

鍋傷した編梁の

仮復旧は未完了。

※ここでは、鹿度6以上エリアにおいては高速道路に一定の織舵支障が生じるとま量定している。

仮復旧が完了し、

交通規制により

緊急自動車、緊

急通行車両のみ

通行可能となる。

東名高速道路と新東名高速

道路の震度創設以上エリアを

通過する部分13.通行止め.中

央自動車道13点検の後、遁

行可能。 しかし蜜知県内の温

度61111以上エリアには進入で
きない。

一般車両を含めて通行可能と

なる。
中京都市圏で約100万人~約110万人カ匂帯宅困難者に。

平日の12時に地震が発生し

た場合、一時的に外出先に残

る人13.中京都市圏で約4∞
万人。車道を歩いて帰る人も

多く、対鳴が発生。

とうかい (jん しずおt1'Ijん 畠いち(j.l. みえ 11ん
(東海3県 :静岡県・郡日県・三重県)ライフライン

各在来線の一部復旧区闘で折

りかえし運転が開始。震度6

弱以上の揺れをうけた路線の

約50%カf復旧する。

応会復旧作業中であり、不通のまま。

震度6弱以上のゆ

れまたは津波浸

水により不通と

なった各在来線

13不通のまま。

震度6弱以上となる慶知県、

三重県のほぼ全線と、静岡県

の広い範囲で全線が不通に

怠る。

鯨遍在来線

1か月以内に全線で運転を開

始する。
応急復旧作業中であり、不通のまま。

航路啓開・港湾施設の復旧・

荷役作業体制確保などを順次

実施する。ゆれ・津波被害を

うけた港湾が本格的に復旧す

るには2年以上カ勺必要。

被害をうけた港

湾のうち、約半

数の港湾で災害

対策利用が可能

となる。

津波被害が経微

な港や、優先的

に嘗関した港湾

では、耐震強化

岸壁への一部船

舶の入港が可能

となる。

1か月後

たし水断除、4U
 

家の窓口
司
4ー

ま

約

ま

三島(静岡県)-

徳山(山口県)聞

の不通が継続す

る。

金織が不通になる。
樋
認悶・
3
山稼働を停止した処理場の約9

劃が、応急復旧などにより運

転を再開。

最大2割の家で利

用困難のまま。

約1-2劃の家で

利用困難のまま。

停電で停止して

いた処理場が遭

転を再開。

津漉や停‘のため約笥飼の家で梶盟が冨曜となるe

津波書報・注意

書置が解除される

までの約2日間

13.津波被害が

鰹微な港湾を含

め、復旧作業や

緊急繍送がとど

こおる。

静岡県、愛知県を中心I;:~閣

震の岸壁がこわれ、上屋倉庫・

荷彼機織の損傷や防波堤の]x

下等のため機能を停止する。

港湾

1週間後

約4-5劃の家が
断水したまま。

電力需要の約9割まで回復し、

停電はほとんど解消されるが、

場合によっては需要抑制が行

われる。

約9割以上の停電

カT解消される。

約1-5審jの家が

停電したまま。

3日後

約5-縄tlの家11
断水したまま。

約2-咽jの家11
停電したまま。

約曙腕漕が停電.

帰宅田健省

1日後

停電のため稼働

できなくなる浄水

場が発生し、東海

地方で断水する

家が槽加する。

地震竃峰

約6-剖聞の.11断水する.
逮鎗所など"l'1率、備蓄によU
.'み水t率直保されるがよ鎗ポ

車により鎗水される地媛I~陽

定的。

電柱(電線)等の復旧により通

話支障の多くが解消される。

約9劃の画定電話

の通話支障が解

消される。

約1-5劃の家の

固定電話が通話

できないまま。

約3-咽の家の

固定電話が遇話

できないまま。

筑間割の.の固定・医が遺書量

でき~くなる. 大置のアクゼ

スのため、約切耽糊されるι

利用可能となっ

た空港において、

空からの緊急翁

送カ昧格化する。

各空港で運行が再開され、救急・救

命活動、緊急鎗送物資・人員等輸送

のうけ入れ縄点として運用される。

各空港l志点検のため閉鎖され

る。空港内の遜鍵者l季、津波

書績が発表されている聞13.

遜健所に指定されている空港

ピル等の上層階にとどまる。

軍港
中-犠盆漕、倒閣
虫渇、鎗寧室温名

古・m行司.

約l~Jの機帯電話

の墓地局が停渡

している。

約3-咽jの携帯

電話の墓地局が

停波している。

.大約1鶴の鋳得竃匿の. • 地

局11停漉する.大量のアクゼ
スのため、約切眠規制されるaI五つ|

最大約2割の家で供給が停止

したまま。約6週間で大部分

の供給が再開される。

約2-5劉の家で
供給が停止した

まま。

安全点検やガス

導管等の復旧に

より、少しずつ

供給が再開され

ていく。

供給停止が解消

される地媛は隈

定的。

約2-6衝の耳院で供給量F停

止する.供給が停止したエリ

アに対して、ガス事援者がカI

セットコンロ、カセットポシ

べなどを配布、支置を行う.

28 

中央防災会議「南海トラフ巨大地震の被害想定について(第二次報告)J2013年3月18日より
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且 向可制地万の自然災都政 | 
大地震

すいがい

水害

・2004(平成16)年台属23号
10月1981こ沖縄に上陸した台風23号は、平成に怠って最悪の彼蓄を

全国の広い範囲でもたらした。中部地方ではとくに岐阜県の被害が大

きく、多くの家屋が金獲、浸水。 F諸・ゆくえ不明者98人。

.1958(昭和33)年狩野川台属
9月27日に静岡県の狩野川流域を中心

とした狭い地主要に雨が集中し、土石流や

川の氾らんが発生。死者・ゆくえ不明者

1891 (明治24)年

濃尾地震
10月28日午前6時に岐阜県本巣郡根尾村(現・本巣市根尾)を震源として発生
した内陸直下型地震。マグニチユード8、最大震度7。地盤の液状化や地割れ、

山の崩落などが発生。死者・ゆくえ不明者7273人。

853人。 静岡県三島市の浸水状況

.2006 (平成18)年・1959(昭和34)年伊勢湾台風 平成18隼7月豪雨
9月26日に和歌山県から上陸し、紀伊半 L 、 I 7月15日から24日まで、梅雨前線が活発

射縦断。伊勢湾の酬も原因となって、 ~顔覇園園圃醐 化して全国的な降雨が魁長野県では

関瞳開死者・ゆくえ不明者5098人と明治以降最

悪の台風彼蓄が生じた。

18日から19日こかけて豪雨となり、諏訪

況状水浸の辺周湖紡阪の防堤
4
A
F
 
で竜天の流

じ

下

酌

没

防

水
晶
胞

が

都

世

近

や

付
槽
晴

海

決岐..県養老町の浸水状況

.1961(昭和36)年三六災害
名古屋城本丸入口 西枇杷島町(現・愛知県清須市) 東海道線長良川鉄機 業菓郡北方村 (現・愛知県一富市)

(現・岐阜県岐皐市ー璃穂市)
6月27日に全国的に大雨カ鴨り、長野県では天竜JIIが決爆。長野県下 ・2008(平成20)年平成20年8月末豪雨
伊那郡を中心に土砂くずれがおき、死者・ゆくえ不明暗は137人に還した。 8月26日から31日にかけて全国的に大雨が降り、中部地方では28日、

29日に愛知県岡崎市を中心に堤防の決療などが発生。

1944(昭和19)年東南海地震

12月7日午後1時に三重県沖を震源として発生し
た海溝型地震。マグニチユード7.9、最大震度
7。静岡県、愛知県、三重県に津波が押しょせた。
死者 ・ゆくえ不明者1223人。

1945(昭和20)年三河地震

1月13日午前3時に愛知県三河地方を震源として発
生した直下型地震。マグニチュード6.8、最大震度
7。被害が局地的で、特定の集落が壊滅的な被害を
うけたにも関わらず、隣の集落はほぼ被害がないと

いう状況が見られた。死者・ゆくえ羽月者2306人。

.1966(昭和41)年台風24号、 26号
9月23日から9月沼田の間Iこ2つの台風が相次いで上陸。西日本で大雨 ・2008(平成20)年西灘豪雨
カ幡り、静岡県と山梨県では大規模な土石流とJIIの増水が発生。 F諸・ 9月2白から3日にかけて、阪阜県西濃地方と三重県北事者地方で記録的

ゆくえ不明者317人。 . ーー-・ な豪雨が発生。各地の渓流で土砂流出がおき、渇斐川町では土石流に

より国道303号カ切1.139時間にわたり通行止めとなった。・1974(昭和49)年
七夕豪雨・水書 凶極-冨 ・2009(平成21)年台風18号
7月6日から8臼にかけて、太平洋側で豪雨が、

発生。三重県では努白川が氾らん、静岡県で

は巴川などが決綾した。死者46人。

10月8日に知多半島に上陸し、強風と豪雨

により中部・関東・開tと広い草圃に被害
が出た。愛知県の三河港で高潮のためコ

ンテナの流出などが発生。
三J!県伊事事市の浸水状況

三盆県津市の浸水状況

.1976(昭和51)年安八豪雨
津波で打ち上げられた

漁船 (三重県尾鷲港) 9月7白から14日まで記録的な豪雨カ鴨り続け、岐阜県安八郡の長副11 ・2010(平成22)年縄雨前線豪雨
堤防が決壕。広範囲が浸水被害をうけ、阪阜県史上愚葱の水害と閉ま 7月10日から16日にかけて本州に梅雨前線が停滞。広範囲に局所的な

大雨が発生。中部地方では岐阜県を中心lこ浸水、土砂災警がおこり、れた。 F諸・行方羽月者11人。
告地震の震源地 可児川が氾らん。死者・ゆくえ不明書21人。

1946(昭和21)年南海地震

12月21日午前4時に和歌山県沖南方を
震源として発生した海溝型地震。マグ

ニチユード8.0、最大震度5。静岡県か
ら九州まで広い範囲を津波が襲った。

ヲ諸 ・ゆくえ羽月者1443人。

.1983(昭和58)年 9.28豪雨災害
9月28日に台風10号の影響により木曽川流主主に雨カ鴨り続き観測史上

最大の流量を記録。肢阜県美濃加茂市、坂祝町などで氾らん。死者・

ゆくえ不明者5人。

.2010(平成22)年台風9号
9月8日に福井県敦賀市に上陸し、その後東に進み静岡県に豪雨をもた

らした。静岡県小山町にで1時間雨量118mmを記録し、土砂くずれや

道路の崩落を引きおこした。

.2000 (平成12)年

東海豪雨(恵商事雨)

9月れから12日にかけて、愛知県、肢阜県、

三重県を中心に集申的な豪雨が発生。庄

内川水系などが決襲。死者・ゆくえ不明
名古屋市天白区平子機付近の

者11人。 浸水状況

.2011(平成23)年紀伊半島大水害
台風12号が9月3日に高知県東部に上陸

し、ゆっくりと北上して西日本から北日本

にかけて大雨をもたらした。中部地方では

三重県が主に被害をうけ、紀伊半島で土

砂災害が多発。死者・ゆくえ不明書98人。
欝輔
三重県熊野市の被害状況

.2004(平成16)年

紋爾宙線・台風21号
9月29日に力洲に上陸した台風21号が日本列島を縦断。三重県多気郡

吉川村で愚大時間雨量119mmを記録し、土砂くずれが発生。死者・

ゆくえ不明者28人。

.2011(平成23)年台風暗号
9月21日に紀伊半島に接近した後、静岡県浜松市付近に上陸。秋雨前

線を活発化させ、局所的な豪雨が名古屋市内から肢阜県にかけて発生。

愛知県の庄内川や豊川付近で浸7.1<被害。死者・ゆくえ不明者19人。• i.I尾地震の写真A点、(;j:国立科学博物館提供
東南海地鍵、三河地震の写真は蒲都市提供
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