
 

事 務 連 絡  

令和８年９月 

 

各団体・企業各位 

 

（公財）愛知・名古屋アジア・アジパラ競技大会組織委員会 

副事務局長 松 井 直 樹 

 

愛知・名古屋２０２６大会ＴＤＭ推進プロジェクトの取り組みについて 

（協力依頼） 

 

平素より、第 20回アジア競技大会・第 5回アジアパラ競技大会の開催準備に向けた取組

に格別のご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。 

大会期間中は、選手・観客などの移動に伴い、何も交通対策を行わないと道路や公共交

通機関の深刻な混雑が発生し、物流への影響等の経済活動に支障が生じるおそれがありま

す。これに適切に対応するため、（公財）愛知・名古屋アジア・アジアパラ競技大会組織委

員会では、愛知県警や道路管理者等の関係機関と連携し、大会関係者の円滑な輸送と経済活

動の両立を図る取り組みとして、「愛知・名古屋２０２６大会ＴＤＭ推進プロジェクト」を

推進しております。 

本プロジェクトでは、大会期間中の交通混雑の緩和に向けて、団体・企業の皆様に広く

情報発信や、取り組みへの協力をお願いさせていただいております。本大会を契機として、

多くの団体・企業の皆様に交通混雑を緩和するＴＤＭ※の取り組みにご理解ご協力いただき

ますようお願い申しあげます。 

 

※ＴＤＭ（交通需要マネジメント）： 

道路利用者の時間の変更等により交通行動の変更を促すことで道路交通混雑を緩和する手法 

 

■参考資料 

 ①愛知・名古屋 2026 大会 TDM 推進プロジェクトについて 

 ②経済界への物流に関するお願い 

 

■愛知・名古屋２０２６大会ＴＤＭ推進プロジェクト ホームページ 

 https://www.cbr.mlit.go.jp/road/2026tdm.html 

 

■問い合わせ先：愛知・名古屋 2026 大会に係る交通マネジメント検討会 

＜事務局＞公益財団法人愛知・名古屋アジア・アジアパラ競技大会組織委員会 輸送課 

E-mail：ainagoc-yusou@aichi-nagoya2026.org 

＜取り組み支援＞国土交通省中部地方整備局 道路部 道路計画課 

TEL：０５２－９５３－８１６８ ／ E-mail：cbr-doukei2@mlit.go.jp 



大会関係者の円滑な輸送と経済活動の両立を図る取り組み

・大会期間中は、選手等の大会関係者が専用の車両を使って各競技会場等へ移動することに加え、
観客の皆様の移動が発生するため、交通混雑の緩和の取り組みが必要。

愛知・名古屋２０２６大会ＴＤＭ推進プロジェクト

■取り組み概要

・道路が混雑する時間帯や場所を避けた移動を周知

・名古屋都市部は公共交通機関やタクシーの利用を推奨

・安全のため地域の生活道路への進入抑制を呼びかけ

■具体的な取り組み

・組織委員会、交通事業者、高速道路会社、行政等で構成される

「愛知・名古屋2026大会に係る交通マネジメント検討会」を開催

し、ＴＤＭ※の取り組みを確認

 ①交通総量抑制に重点的に働きかける地区及び主要道路を設定

 ②その他交通混雑の緩和の推進を働きかけるエリア及びルートを設定

 ③HP、SNS、チラシ、ポスター、横断幕等による広報を実施

・主要な輸送ルート上は車線規制を伴う路上工事を抑制

・各種団体、企業及び地域の皆様、報道関係者の皆様に広く協力を

呼びかけ

※ TDM（交通需要マネジメント）とは、道路利用者の時間の変更等により交通行動の
変更を促すことで道路交通混雑を緩和する手法

参考資料①



出典：国土地理院地図にTDMに関する情報を追記
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名古屋高速道路(全線)

・道路が混雑する時間帯（6時～9時、16時～19時）や場所（競技会場周辺及び主要道路）の交通混雑緩和にご協力をお願いします。
・名古屋都市部や競技会場周辺では、鉄道やバス等の公共交通機関やタクシーの利用を推奨します。
・東京大阪間の広域的な移動については、新東名、東名及び名神の利用を推奨します。

重点地区

重点道路

TDM推進ルート（高速道路）

TDM推進ルート（直轄国道等）

競技開催会場

TDM推進エリア

■その他交通混雑の緩和の推進を働きかける
 エリア及びルート（TDM推進エリア・ルート）

■交通総量抑制に重点的に働きかける
 地区及び主要道路（重点地区・重点道路）

※安全のため、混雑を避けた生活道路への進入はお控えください。

第20回アジア競技大会 交通マネジメントの取り組み方針

重点地区
（30地区）

重点道路
（5道路）

競技会場周辺 名二環、伊勢湾岸道、名高速、国道23号（名豊
道路）、41号

TDM推進エリア
（2地域）

TDM推進ルート
（20道路）

名古屋市周辺
豊田市周辺

名二環、東名、名神、伊勢湾岸道、新名神、中央
道、東名阪道、東海北陸道、名高速、知多半島道
路、セントレアライン、名阪国道、国道１号、19号、
21号、22号、23号（名豊道路）、41号、153号、
156号

・重点地区及び重点道路では、大会の円滑な運営に向け
て、混雑する時間帯における一般交通による移動等を抑
制するよう、ご協力をお願いします。

・TDM推進エリア・ルートでは、交通混雑の緩和に向け
て、混雑する時間帯における一般交通による移動等を必
要最小限となるよう、ご協力をお願いします。



第5回アジアパラ競技大会 交通マネジメントの取り組み方針
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出典：国土地理院地図にTDMに関する情報を追記

伊勢湾岸自動車道

名古屋高速道路

・道路が混雑する時間帯（6時～9時、16時～19時）や場所（競技会場周辺及び主要道路）の交通混雑緩和にご協力をお願いします。
・名古屋都市部や競技会場周辺では、鉄道やバス等の公共交通機関やタクシーの利用を推奨します。

※安全のため、混雑を避けた生活道路への進入はお控えください。

重点地区
（14地区）

重点道路
（2道路）

競技会場周辺 伊勢湾岸道、名高速

TDM推進エリア
（1地域）

TDM推進ルート
（6道路）

名古屋市周辺 伊勢湾岸道、名高速、知多半島道路、セントレアラ
イン、国道１号、23号（名豊道路）

重点地区

重点道路

TDM推進ルート（高速道路）

TDM推進ルート（直轄国道等）

競技開催会場

TDM推進エリア

■その他交通混雑の緩和の推進を働きかける
 エリア及びルート（TDM推進エリア・ルート）

■交通総量抑制に重点的に働きかける
 地区及び主要道路（重点地区・重点道路）

・重点地区及び重点道路では、大会の円滑な運営に向け
て、混雑する時間帯における一般交通による移動等を抑
制するよう、ご協力をお願いします。

・TDM推進エリア・ルートでは、交通混雑の緩和に向け
て、混雑する時間帯における一般交通による移動等を必
要最小限となるよう、ご協力をお願いします。



第20回アジア競技大会・第5回アジアパラ競技大会

大会期間中の物流に関するご理解・ご協力のお願い

大会期間中は物流の遅延等が発生するおそれがあります。

円滑化に向けてご協力をお願いします。

大会期間中は、選手や観客等の移動に伴い、競技会場周辺や主要道路において交通量の増加による
渋滞が見込まれ、運送事業者だけの努力では、物流サービスの著しい品質低下が予想されます。

物流の円滑化にむけて、出荷人・受取人皆様のご理解とご協力をお願い致します。

第20回アジア競技大会・第5回アジアパラ競技大会の運営と皆様の暮らし・経済を物流で支えていきます。

も し も 、 物 流 ・ 交 通 が 止 ま っ て し ま う と ・ ・ ・

ビジネス・サービスが

停止するおそれ

移動に通常時の数倍の

時間が掛かるおそれ

選手の荷物が

届かないおそれ

出 荷 ・ 受 取 人 様 に お 願 い し た い こ と

着荷主様へ事前案内

（日時指定の遅延等）
在庫調整 出荷拠点の変更

大会期間中の

交通規制等の確認

■愛知・名古屋2026大会に係る交通マネジメント検討会
＜事務局＞（公財）愛知・名古屋アジア・アジアパラ競技大会組織委員会
＜取り組み支援＞国土交通省 中部地方整備局

Q&A

日 月 火 水 木 金 土

/6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 /1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

9 

10

開会式

閉会式

開会式 閉会式

交通量の抑制が必要な期間
（9/16～10/4 ・ 10/13～24）

シルバーウィークの連
休でレジャー観光によ
る混雑が予測されます

開会式前にも一部競
技が実施されるため、
混雑が予測されます

第 2 0回アジア競技大会開催期間

第 5回アジアパラ競技大会開催期間

交通量の抑制が必要な期間

競技大会開催期間

開会式前にも一部競
技が実施されるため、
混雑が予測されます

Q 大会期間中は、どのように対応するのが良いでしょうか？

A このリーフレットを参考に、交通が混雑する時間帯や場所を避けた行動にご協力
をお願いします。詳細は「愛知・名古屋2026大会ＴＤＭ推進プロジェクト特設サ
イト」（国土交通省中部地方整備局HP） をご確認ください。

URL｜https://www.cbr.mlit.go.jp/road/2026tdm.html

Q 大会期間中の対応を検討するため、参考になる事例はありますか。

A 東京2020大会で団体・企業の皆様に取り組んでいただいた内容が、東京都ホー
ムページにて紹介されていますので参考にしてください。
URL｜https://www.2020games.metro.tokyo.lg.jp/taikaijyunbi/torikumi/yusou/2020tdm/approach/index.html

Q シルバーウィーク期間の道路の渋滞予測はありますか？

A 「愛知・名古屋2026大会 交通情報特設サイト」（国土交通省名古屋国道事務所
HP）に掲載しています。

ネクスコ中日本による高速道路の渋滞予測についてもリンク掲載しています。

URL｜https://www.cbr.mlit.go.jp/meikoku/aichi_nagoya2026/

Q 取引先などへこのリーフレットを送りたいのですが、どこで手に入りますか？

A 「愛知・名古屋2026大会ＴＤＭ推進プロジェクト特設サイト」（国土交通省中部地
方整備局HP）より、PDF のダウンロードが可能です。

URL｜https://www.cbr.mlit.go.jp/road/2026tdm.html

Q 会場周辺の交通規制について知りたいです。

A 「Aichi-Nagoya2026名古屋市ポータルサイト」の「交通規制」よりご確認いた
だけます。
URL｜https://www.city.nagoya.jp/aichi-nagoya2026/1040799/index.html

愛知・名古屋２０２６大会
ＴＤＭ推進プロジェクト

参考資料②
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選手団の輸送と一般の皆様の通勤等が集中する６～９時及び16～１９時の移動の回避にご協力をお願いします。

①日時指定は最低限にしてください。
特に着荷主から要望の無い日時指定はお
控えください。

②日時指定については遅延の可能性がある
ことをご理解ください。

③お客様（着荷主）へ配送の遅延について事
前のご案内をお願いします。

①発注から納品までの期間に余裕をもってください。
特に生鮮品・衣料品等はご注意ください。

②お約束の時間に集荷に伺えない場合があります。

③会場周辺では交通規制や観客の移動等により、時
間通りの集荷に伺えなくなる場合があります。交通
情報については、交通情報サイトをご確認ください。

【交通情報サイト：JARTIC】 https://www.jartic.or.jp/

①お荷物は、競技会場から離れた地点から
の出荷をご検討ください。

②定期的に出荷しているお荷物は、大会で
混み合う期間を避けての発送をご検討く
ださい。

①作業スペースを確保するなど、待機や附帯
作業が発生しないよう、スムーズな積込みの
ための準備をお願いします。

①ご希望の日時指定通りにお届けできない可
能性があります。

②日時を指定して発注する際は遅延の可能性
があることをご理解ください。

①通常よりも配達までに日数がかかる可能性
がありますので、注文から配達までの日数
（リードタイム）に余裕をもって注文をお願い
します。

②受付、荷受可能時間の緩和をお願いします。

①在庫調整をして計画的な荷物発注をお願
いします。

②大会直前の駆け込みでの発注はお控えく
ださい。

①荷受けスペースを確保するなど、待機や附帯
作業が発生しないようスムーズな荷卸しのた
めの準備をお願いします。

②できるだけ1回で受け取りができるよう、在宅
時間の調整や配達サービス（宅配BOX・その
他の場所での受け取り）もご活用ください。

集配について

物流の抑制について その他

日時指定について集配について

物流の抑制について その他

日時指定について

出荷人・受取人の皆様にお願いしたいこと

※交通混雑の抑制が必要な地域や道路を設定しています。競技会場の周辺2km圏内や競技会場への主要道路は、特にご注意ください。

詳細は、愛知・名古屋２０２６大会ＴＤＭ推進プロジェクトHP(https://www.cbr.mlit.go.jp/road/2026tdm.html)で確認。

出荷人の皆様へ 受取人の皆様へ

愛知・名古屋２０２６大会
ＴＤＭ推進プロジェクト
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