
その② 混雑する時間帯を回避！

混雑が終わるまでゆっくりできる道の駅の情報は裏面をチェック!

その③ 河津桜まつり期間中の
時間帯ごとの混雑情報は

情報提供HP（バナー・QRコード）

伊豆地域の混雑情報 で確認
お問い合わせ先 国土交通省中部地方整備局 沼津河川国道事務所計画課 ＴＥＬ：055-934-2010   受付時間：平日９時～１７時

©静岡県道路交通渋滞対策推進協議会 東部伊豆地域検討部会 , 伊豆道の駅ネットワーク協議会

西伊豆町観光協会にお越しのみなさまへ伊豆地域渋滞対策

その① 混雑する区間を回避！
信号なしで夜景も綺麗な

伊豆スカイラインルート

伊豆スカイラインの綺麗な夜景情報は裏面をチェック!

伊豆スカイラインでは平成31年2月9日から
3月10日まで通行料金が最大約５割引※1

になる通行料金割引キャンペーンを実施中です

※1 伊豆スカイライン全線（熱海峠～天城高原）を利用する場合
または、伊豆スカイライン・アネスト岩田ターンパイク箱根全線
(小田原～天城高原)を利用する場合

通行料金割引に関する情報の詳細は静岡県道路公社HPから確認できます
http://siz-road.or.jp/ または右のQRコードからアクセス

静岡県道路公社HP

料金割引実施中

混雑回避ルート

凡例
混雑区間
(17時台)

迂回ルート

オススメの出発時刻19時以降に出発
東京・名古屋方面 → 沼津ICまで
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※所要時間はH３０年２月１０日～３月１０日（休日）のETC2.0プローブデータ（実績値）より算出

国道136号 , 伊豆中央道 ,
東駿河湾環状道路経由

±53分

15時～18時の道路混雑時
よりも空いている時間に
出発すると...

混雑する時間帯
15:00～18:00

最大で
約５０分早く
到着できます。

出発時間

所要時間（分）

観光協会から沼津ICまでの経路

西伊豆町観光協会
から東名沼津ICへの経路

西伊豆町観光協会

西伊豆町
観光協会

東名高速



夜景100選が６つ！伊豆半島には

混雑時間帯を避けて夜景鑑賞

夜景100選とは：国内最大の夜景ファンクラブ「夜景倶楽部」公認の日本初の夜景認定ブランド

伊豆半島
道の駅一覧

～道が空くまでゆっくりできる～

道の駅のご案内

天城高原IC

冷川IC

韮山峠IC

玄岳IC

熱海峠IC

山伏峠IC

亀石峠IC

熱海

宇佐美

伊東

伊豆スカイライン

無線塔下駐車場

滝知山展望台-東

滝知山展望台-西

西丹那駐車場

池の向駐車場 熱海城
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夜景が最も美しい時間帯
夜景が最も美しいと言われているトワイライトタイムは、太陽が沈む時
間(日没)から２０分後からの数分が最も綺麗と言われており、大気の条件
がよければ赤～オレンジ～青という多彩な色を楽しめる時間帯です。
２月上旬は１７時２０分ごろから２０分ほど。
３月上旬は１７時５０分ごろから２０分ほどが目安です。

①道の駅伊東マリンタウン

伊豆スカイライン

東洋のナポリ

道の駅

営業時間：ショップ 9：00~18：00
レストラン 11：00~19：30 （ラストオーダー）
日帰り温泉 5：00~22：00

（その他ショップは各ショップで営業時間は異なります）
住 所：伊東市湯川５７１－１９
電話番号：０５５７－３８－３８１１
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②道の駅開国下田みなと
営業時間：ショップ 9：00~17：00
住 所：下田市外ヶ岡１－１
電話番号：０５５８－２５－３５００

③道の駅下賀茂温泉湯の花
営業時間：ショップ 9：00~17：00
住 所：賀茂郡南伊豆町下賀茂１５７－１
電話番号：０５５８－６２－０１４１

④道の駅花の三聖苑伊豆松崎
営業時間：温泉 9：00~20：00

ショップ 9：00~17：00
住 所：賀茂郡松崎町大沢２０－１
電話番号：０５５８－４２－３４２０

⑤道の駅天城越え
営業時間：ショップ 8：30~16：30
住 所：伊豆市湯ケ島８９２－６
電話番号：０５５８－８５－１１１０

⑥道の駅くるら戸田
営業時間：温泉 10：00~21：00

ショップ 10：00~18：00
住 所：沼津市戸田１２９４－３
電話番号：０５５８－９４－５１５１

⑦道の駅伊豆のへそ
営業時間：ショップ 9：00~17：00
住 所：伊豆の国市田京１９５－２
電話番号：０５５８－７６－１６３０

⑧道の駅伊豆ゲートウェイ函南

営業時間：物産販売所 9：00~18：00
コンビニ 24時間営業

（その他ショップは各ショップで営業時間は異なります）
住 所：田方郡函南町塚本887-1
電話番号：０５５－９７９－１１１２


