
　 花見団子は、桜色・白色・緑色の組合せが一般的です。桜色は桜を表わし春の息吹きを、白は雪で冬の
名残りを、緑はヨモギで夏への予兆を表現しています。また花より団子という諺はこの花見団子に由来して
いるそうです。
<材　料>　上新粉 160g／白玉粉 40g／砂糖 50g／水 大2／熱湯 200ml
              ヨモギ 適量（緑茶でも可）／ 食用色素（赤少々）／ 砂糖水 適量
<作り方> ➀　白玉粉と水を合わせてこねる。、上新粉、砂糖を加え、熱湯を少しずつ
　　　　　　　　 加えながら混ぜ、よくこねる。
　　　　　　➁　固く絞ったぬれ布巾を蒸し床に敷き、➀を小さくちぎって平たくのばして並べる。
                   蒸気のあがった蒸し器で強火で蒸す。(約２５分)
　　　　　　➂　蒸しあがりを布巾ごと取り出す。布巾の四隅を持ってよくこねる。
                  ボウルに移して、すりこ木でよくついて、３等分にする。
　　　　　　➃  ➂の1/3量に緑茶(ヨモギのドライがあれば、よくすりつぶして)加え、よくこねる。
                  次の1/3量を水溶きの食用色素でピンクに色付けする。残りと色づけした物を
                  各８等分にし、手に砂糖水をつけながら団子に丸め、竹串に緑・白・ピンクの順に刺す。

　 ４月と言えば、そうです！『お花見』です！お花見は、「主に桜の花を観賞する為、野山に出て飲んだり食
べたりして遊ぶ事」だそうです。おかげでこの時期は日本国中、ほっぺが桜色？になります。中には、赤色や
青色の方もみえますが。ところで、どうして桜に夢中になるのでしょうか。今回は桜の秘密を探ってみました。

【桜のピンク色】・・・桜色（ピンク色）の効用はリラックス効果。ホルモンのバランスがとれ、特に女性にとって
　　　　　　　　　　　　 は美しさを運んでくれる色であり、若返り効果も期待できるそうです。
【スピリチャルな桜の精】・・・桜の花は「狂気を誘発」するとか。春先に変な人が増えるのは実は桜の精の
　　　　　　　　　　　　　　　　　　仕業かもしれませんね。
【桜のエッセンス】・・・桜の花のエッセンスは、恐れ、悩み、怒り、憎しみを抑制したり解消するバイブレーショ
　　　　　　　　　　　　　　ン（波動）を発すると考えられています。
【桜の香り】・・・正確には桜餅の香りのことです。桜餅に使われる桜の葉を塩漬けにしたものは、クマリンとい
　　　　　　　　　 う芳香成分を発しますが、このクマリンには抗酸化、解毒作用があるとされています。
【桜の花粉】・・・桜の花粉にはエフェドリンという物質が含まれています。このエフェドリン、実は一頃アメリカ
　　　　　　　　　　で爆発的にヒットしたダイエットピルにも含まれている興奮剤で、医療では喘息の治療など
　　　　　　　　　　に使用されています。一方、用法を誤ると命さえ落としかねない危険な物質でもあります。
　　　　　　　　　　スピリチャルな「狂気の誘発」効果は科学的にも証明できそうです。
　というわけもありで、私たちは桜の下に集るのだそうです。
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　 さぁ、４月は新年度のスタートです。道々にピカピカのランドセルが躍っています。黄色い帽子はあちこちで
揺れながらたんぽぽの花のようです。こちらまでワクワクするような気持ちが躍る季節です。また、旧暦時代
には4月1日を衣替え（ころもがえ）の日としていました。温暖な季節となるこの時期に、冬の着物の綿入れを
脱いで袷（あわせ）に着替えるところから、四月一日と書いて「わたぬき」という姓があるほどです。
   私たちも心は春の風に躍りながら、気は引き締めて安全第一に開通へ向けて各工事励んでまいります。
引き続き中勢バイパス事業におけるご理解とご協力をお願いいたします。

       お花見団子・親子でチャレンジ！！

まめマメ知識   ☆ニットのボタン付けは結び目にマニキュアを塗る。
　　　　　　　　　　　　☆プラスチック容器の臭い取りは、米のとぎ汁に一晩漬ける。
         　　             ☆週１回の片面４０秒の掃除機がけで、布団のダニ退治。
　　　　　　　　　　    ☆葉野菜は塩水の中で振り洗いすると、土汚れが落ちやすくなる。
　　　　　　　　　    　☆ボールペンのシミは、酢でたたいたあと水洗いする。



平成２１年度　２３号馬池道路建設工事

施工者　　アイトム建設　㈱
　　　　　　　TEL：059-355-6000

　　 現場代理人・監理技術者
 　　　　　　　　　　　　　田中　大樹

平成22年3月25日をもちまして無事に工事を完了することができました。
周辺住民の皆様、近隣の皆様、ご理解・ご協力ありがとうございました。

四 日 市 市 側 津 市 側

工事完成

平成20年度　23号三行南地区道路建設工事

平成２１年３月より工事を進めて参りましたが、平成２２年３月末に工事が完成いたしました。
工事期間中は地元の皆様には多大なご協力を頂き、誠にありがとうございました。

起点側（鈴鹿側より） 終点側（松阪側）より

施工者　堀田建設株式会社
　　　　　　　TEL：059-244-1285

現場代理人　　田口　佳嗣
監理技術者　　山中　謙治

工事完成



1 2010 30今月の予定工程

平成19年度　23号高茶屋地区道路建設工事

Ｕ型の擁壁を施工中です。

現在、底版コンクリートの打設作業中です。

施工者　　㈱間組 名古屋支店
                    高茶屋作業所
　　　　　　　TEL：059-238-5350

　　 現場代理人　　吉川  利實
 　　監理技術者　　永田  光敏

場所打函渠工

Ｕ型擁壁工

場所打函渠（道路トンネル）の残り２５ｍを施工中です。
現在、底版コンクリートの打設が完了したところです。

道路トンネルの施工状況 Ｕ型擁壁の施工状況
完成した

道路トンネル

平成21年度　23号木造南道路建設工事

施工者　　東海土建　㈱
　　　　　　　TEL：059-253-6340(現場)

　　 現場代理人　　渡辺　　茂
 　　監理技術者　　内山  英久

側道部（Ａ１・Ａ２橋台）工業用水移設

平成２１年８月より工事をすすめてまいりましたが、平成２２年３月末に完成しました。　工事
期間中は地元の皆様には御協力いただき、ありがとうございました。

工事完成



No

① H２１ ２３号稲生北地区道路建設工事 ～H22 .7. 5 ﾎﾞｯｸｽｶﾙﾊﾞｰﾄ工・擁壁工  １式 三重農林建設㈱

② H２０ ２３号稲生･緑が丘地区橋梁PC上部工事 ～H22 .3.26 完 橋梁PC上部工  １式 昭和ｺﾝｸﾘｰﾄ工業㈱

③ H２１ ２３号馬池道路建設工事 ～H22 .3.25 完 道路土工・地盤改良・擁壁工　1式 アイトム建設㈱

④ H２０ ２３号三行北地区道路建設工事 ～H22. 5.31 道路土工･橋梁上下部工  １式 三重農林建設㈱

⑤ H２０ ２３号三行南地区道路建設工事 ～H22. 3.26 完 道路土工･橋梁下部工  １式 堀田建設㈱

⑥ H２１ ２３号三行地区橋梁PC上部工事 ～H22 .3.25 完 橋梁PC上部工  １式 ピーシー橋梁㈱

⑦ H２１ ２３号納所道路建設工事 ～H22. 6.18 道路土工･擁壁工・舗装工　1式　　　　　　　㈱アイケーディ

⑧ H２０ ２３号おごえ川橋鋼上部工事 ～H22. 3.15 完 橋梁上部　１式 JFEｴﾝｼﾞﾆｱﾘﾝｸﾞ㈱

⑨ H２０ ２３号高茶屋道路建設工事 ～H23. 3.10 　  道路土工・ｶﾙﾊﾞｰﾄ工・擁壁工　１式 清水建設㈱

⑩ H１９ ２３号高茶屋地区道路建設工事 ～H22. 6. 1 道路土工・ｶﾙﾊﾞｰﾄ工・擁壁工　１式 ㈱間　組

⑪ H２１ 23号高茶屋南道路建設工事 ～H23. 6.30 　  道路土工・擁壁工・RC橋脚工　1式 ㈱松本組

⑫ H２０ ２３号高茶屋地区橋梁ＰＣ上部工事 ～H22. 5.17 橋梁PC上部工  １式 ㈱安部日鋼工業

⑬ H２０ ２３号木造道路建設工事 ～H22. 6.30 　　道路土工・ｶﾙﾊﾞｰﾄ工・擁壁工　１式 ㈱加藤建設

⑭ H２０ ２３号木造北部道路建設工事 ～H22 .3.19 完 調整池・ｶﾙﾊﾞｰト工　１式 ㈱土生組

⑮ H２１ ２３号木造北道路建設工事 ～H23. 3.10 　  道路土工・地盤改良工・擁壁工　１式 矢作建設工業㈱

⑯ H２１ ２３号木造南道路建設工事 ～H22. 3.30 完 道路土工・橋梁下部工・擁壁工　１式 東海土建㈱

⑰ H２０ ２３号舞出避益橋鋼上部工事 ～H23. 3.10 　  橋梁上部　１式 日立造船鉄構㈱

⑱ H２１ ２３号舞出中道路建設工事 ～H22. 6.15 道路土工・地盤改良工・擁壁工　１式 丸亀産業㈱

⑲ H２１ ２３号新屋庄地区道路建設工事 ～H22. 6.14 道路土工・地盤改良工・擁壁工　１式 松阪土建㈱

⑳ H２０ ２３号小津地区道路建設工事 ～H22. 3.29 完 道路土工・ｶﾙﾊﾞｰﾄ工・擁壁工・他　１式 東海土建㈱

21 H２１ ２３号中勢バイパス整備工事 ～H22 .3.26 完 道路維持・除草工・隅切工・他　1式 藤田土木㈱

22 H２１ ２３号中勢バイパス南部地区植栽工事 ～H22. 3.15 完 公園改修工・他　１式 ㈱名阪造園

工 事 内 容 施 工 者工 事 名 工 期
【工事一覧表】

ご覧になったご感想や
ご意見がございましたら
右記の連絡先まで
お寄せ下さい。

【連絡先】
　〒510-0234
　鈴鹿市江島本町39-8
　三重河川国道事務所　鈴鹿国道出張所
　ｔｅｌ 059-387-8470  fax 059-387-8471
または

　〒514-0817
  津市高茶屋小森町2385-1
　中勢ＢＰ工事連絡協議会事務局（㈱間組内）
　ｔｅｌ 059-238-5350  fax 059-234-8918　本紙で紹介している工事の「今月の予定工程」は、

天候その他の事情により変更となる場合があります
のであらかじめご了承願います。

施工箇所見取図
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