
 

地域構造  
中部地域においては、首都圏が過密で一極集中型の構造であるのに対し、ゆとりの多い分散型の都市構造が形成されています。

また、農山漁村地域を中心に、自然環境等の資源にも恵まれています。しかし、これら多くの農山漁村においては、都市部への若
者流出が現在進んでおり、地域の活力が失われつつあります。 
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