
マイ・タイムラインをつくろう!
右ページの台風に備えて「マイ・タイムライン」に自分や身近な
人の命を守る防災行動計画を書き込んでおきましょう。
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 氾濫する可能性の
 ある水位に到達する
 見通しとなった場合）
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超巨大台風の上陸が
予想される場合は、特に早期
の避難が必要となります。
この場合の行動はシート②で

整理しましょう！
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