
住所 ：長野県伊那市境1350
設立年月：平成１２年２月

構成人数： ３０名

河川名 ：天竜川水系 三峰川

指定年月：平成２６年３月

主な活動：三峰川桜めぐりツアー

特定外来種駆除・河川清掃

三峰川ウォーキング

三峰川源流探検

三峰川河川内樹木伐採

三峰川みらい会議

河川協力団体

河岸段丘の中央を流れる三峰川



三峰川みらい会議 活動実績

活 動 名：三峰川桜巡りツアー
日 時：令和４年４月９日

９時～１３時

桜と水仙の競演 ゆっくりと桜を楽しみながら

場 所：三峰川右岸
伊那市役所～高遠城址公園

参加人数： １８名

アレチウリと格闘 熱中症に気をつけて一休み

アレチウリなど外来種の名前を
覚えながら、効果的な駆除の
方法も実践で学びます。

場 所：三峰川河川敷内

参加人数： ７名

活 動 名：アレチウリ駆除
日 時：令和４年７月３１日

７時～８時３０分

桜咲く伊那谷の春を感じなが
ら、三峰川ジョギングロードか
ら高遠城址公園までの約１２
ｋｍを歩きます。



三峰川みらい会議 活動実績

活 動 名：三峰川河川内樹木伐採
日 時：令和５年1月22日､29日､2月5日

８時３０分～１１時３０分

場 所：三峰川左岸
榛原河川公園上流

参加人数：延べ５２名

三峰川の本来の姿である礫
河原の復活と、洪水時の流
木災害を防止することを目的
に実施。

三峰川の流れ

普段行くことのできない、三峰
川源流域の豊かな自然を体験
します。

場 所：三峰川上流 巫女淵

参加人数： ６名

活 動 名：三峰川源流探検
日 時：令和４年１１月３日

８時～１５時

参加者皆で協力して進める伐採 伐採して樹木のなくなった河川敷

大自然に包まれて 巫女淵から石灰岩の大岩壁を見上げる
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