
住所 ：長野県伊那市境1350
設立年月：平成１２年２月

構成人数： ３５名

河川名 ：天竜川水系 三峰川

指定年月：平成２６年３月

主な活動：三峰川桜めぐりツアー

河川清掃・有害帰化植物駆除・水質調査

三峰川フォーラム

三峰川源流探検

三峰川河川内樹木伐採

三峰川みらい会議

河川協力団体

三峰川から中央アルプスを望む



三峰川みらい会議 活動実績

活動名：三峰川 桜めぐりツアー

日 時：令和５年４月８日 ９時～１３時

場 所： 伊那市役所→ 堤防道路→ 高遠城址公園

堤防上のジョギングロードを行く ゆっくりと桜を楽しみながら

参加人数： １９名

堤防のゴミ拾い 拾ったゴミの分別と計量

天竜川水系に散乱するゴミを拾い
綺麗で豊かな河川環境を守り

「自然と調和する社会」づくりに貢献
する。

活動名：天竜川水系環境ピクニック（河川清掃）

日 時：令和５年５月２０日 ９時～１０時

場 所：三峰川右岸 美篶～境の堤防と河川敷

堤防の桜と三峰川の流れ、中央と
南の両アルプスを望みながら、三峰
川ジョギングロードから高遠城址公
園までの約１２ｋｍを歩きます。

参加人数： ５名



三峰川みらい会議 活動実績

活動名：三峰川フォーラム

日 時：令和５年６月１１日 １３時３０分～１６時３０分

場 所：伊那市役所 多目的ホール

伊那市長の講演 フォーラム会場

参加人数： ５０名

アレチウリを駆除する 有害帰化植物を見て学ぶ

三峰川みらい会議の発案で、全県的な
運動に拡大した「アレチウリ駆除」の活
動を発展させ、有害帰化植物全般を駆
除する。

参加人数： １０名活動名：有害帰化植物駆除

日 時：令和５年８月６日 ８時～９時

場 所：三峰川河川敷内（竜東橋下流右岸）

地球温暖化による環境変化、生活・経済な
どの社会状況も変わってきている中で、計
画が再燃してきているダム建設の計画・必
要性・影響等を知る。



三峰川みらい会議 活動実績

活動名：三峰川河川敷内樹木伐採

日 時：令和６年１月28日､２月11日 両日８時～１１時

場 所：三峰川左岸 榛原河川公園上流

参加人数：延べ３５名 三峰川本来の姿である礫河原を取り戻
す。河川内の樹木は洪水災害を増幅さ
せ、生態系への悪影響、住人が川に
親しむ機会を奪うため伐採を実施。

三峰川の流れ

度々災害に遭ってきた三峰川の現状と、
河川事業、森林管理、自然環境など三
峰川を遡って知る機会とする。また、生
息する魚を観察する。

参加人数： ８名活動名：三峰川源流探検

日 時：令和５年１１月３日 ８時～１５時

場 所：三峰川上流 林道終点まで

伐倒したヤナギを玉切り

源流域の流れ

搬出のための積み込み

石灰岩の大岩壁を見上げる


