
 

 

 

 

 

 

平成２６年１１月１６日（日） 「秋の山歩き」を開催しました。 

天候に恵まれ、絶好のコンディションの下での山歩きとなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

登山口に到着。さあ、出発です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山道を登ったり下ったり。がんばって！ 

参加者 
３２名（一般参加者:２６名 山岳会:３名  

    飯高振興局:１名 蓮ダム管理所:２名） 

行 程 

８：３０  飯高地域振興局 集合・受付 

９：００  飯高地域振興局 出発 

１０：００ 登山口 到着・出発 

１２：００ 高滝 到着・昼食 

１２：３０ 高滝 出発 

１４：００ 登山口到着 

１５：００ 飯高地域振興局 到着・解散 

～宮の谷を歩こう～ 

平成 26 年度 秋の山歩きを開催しました



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  滑らないよう慎重に。          坂道は大変だけど一生懸命に歩きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岩場や川を越えていきます。まるで冒険をしているみたい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山の中にはこんな道もありました。すごい！         階段もありました。 

 

山の中にはこんな道もありました。すごい！         階段もありました。 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宮の谷の紅葉です。とても綺麗でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高滝に無事到着しました。皆さん良い笑顔です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 

今回は個人参加の方だけではなく、親子連れや友人同士の方々にも多くご参加

いただきました。皆さん元気で仲良く山歩きを楽しまれ、全員無事に登山口に

帰ってきました。皆さんにとって思い出の 1ページとなり、ダム水源地域のこ

とを少しでも考える機会として頂けましたら幸いです。 

次回は来年、趣向を変えて「春ハイキング」を予定していますので、奮ってご

参加ください。お待ちしています。 

最後に、このハイキング開催にあたりサポートしていただきました「飯高山岳

会」の皆さんや、地元自治体（松阪市飯高地域振興局）の皆さんにお礼を申し

上げ編集後記とさせていただきます。 


