
目的地 
約１時間30分 

登山口 

マイクロバス移動 

秋の山あるきを飯高山岳会のご協力を頂き、企画しましたので参加者を募集します。 
今回の水源地山あるきは、滝めぐりで有名な宮の谷渓谷です。 
最終目的地の「高滝」は、落差６０メートルもある大きな滝です。 
宮の谷の紅葉を楽しみながら水源地を歩きませんか？    
多数の応募をお待ちしています。 

●日 時： 平成２５年１１月１０日（日） 
      ※雨天時は中止いたします。 

●場 所： 宮の谷渓谷（滝めぐりと紅葉が見頃) 

●集 合： ８時３０分 松阪市飯高地域振興局 
      （道の駅「飯高駅」となり） 
      ９時００分 出発 

●参加費： ５００円 （保険料等）          

●定 員： ４０名程度 
      （定員を超える場合は抽選となります。） 
       
●申込方法： ハガキ、ＦＡＸまたは電子メールで 
      氏名、年齢、住所、電話番号を明記して、 
      平成２５年１０月２５日（金）必着で 
      蓮ダム管理所までお申し込み下さい。 
      定員を上回る場合の抽選結果は 
      １０月下旬に発送します。 

●主 催：蓮ダム水源地域ビジョン推進会議 
      （飯高コミュニケーションサークル、 
       松阪市飯高地域振興局、蓮ダム管理所 
       飯高山岳会、森を考える会、松阪西部商工会） 

高滝 

登山道 

１１月１０日 
実施！！ 

●問合せ＆申込先： 国土交通省 蓮ダム管理所 
 〒５１５－１６１５ 
 三重県松阪市飯高町森１８１０－１１ 
 ＴＥＬ：０５９８－４５－０３７１ 

 ＦＡＸ：０５９８－４５－０３４３ 

 メールアドレス：hachisu@cbr.mlit.go.jp 

※今回の山あるきは「高滝」に向かうコースです。 
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