
平成22年　5月16日(日)、三峰山のハイキングを実施しました。
五月晴れの中、参加者の皆さんは思い思いに山頂や八丁平からの眺望を写真に収め
おいしい空気を腹一杯味わいました。
しかし、残念ながらハイキングのメインである「シロヤシオ」群生の花は、時期が早く
見ることが出来ませんでした。（今年は、気温の関係から遅れているとのこと、見頃は
５月末から６月初旬くらいか？ということです。）

参加者： ３２名（一般参加者２６名、山岳会2名、ダム管理所2名、松阪市飯高地域振興局2名）
行程： 8:30 飯高地域振興局に集合、受付

8:45 登山口へ出発
9:25 登山口に到着
9:35 登山開始　途中休憩を挟みながら山頂へ
11:30 山頂へ到着後、昼食
12:10 八丁平に移動
13:15 眺望を楽しんだ後、下山開始
14:45 全員の下山が完了し、飯高地域振興局へ
15:30 解散

三峰山登山口を目指し飯高地域振興局を出
発します。

登山口到着。心配していた天気も五月晴れ。
「シロヤシオ」群生の花を目指して出発です。

皆さん、汗をかきながらの登山です。健脚揃
いでした。

途中、休憩もはさみました。楽しみにしている
「シロヤシオ」ももうすぐです。



「シロヤシオ」群生の八丁平に到着。

山頂到着。五月晴れの中、眺めは抜群でし
た。

山頂から見る室生火山群です。

残念ながら天候の関係から今年は開花が遅
いようでこのような状況でした。（シロヤシオ
群生林）

山頂での昼食風景。お弁当とおいしい空気を
腹一杯食べました。 山頂。標高１，２３５ｍ　参加者総勢32名で記

念撮影です。



【編集後記】
　五月晴れの三峰山の春ハイキング。「シロヤシオ」群生林の花は天候の関係から遅れており
残念ながら見れませんでした。
　しかし、最高のハイキング日和ですばらしい眺望と、おいしい空気を味わえて良かったと思っ
ております。　また、参加者の皆さんの健脚ぶりには驚くばかりです。編集者としても、日々精
進し鍛えなければと痛感しております。
　　次回、秋のハイキングを予定していますので、ふるってご参加下さい。　お待ちしています。

下山途中、八丁平で一休み。「シロヤシオ」群
生林を眺めながら皆さんの気持ちは・・・・・

ツツジの花が・・・心を癒してくれました。

八丁平からの眺望も抜群でした。
松阪市飯高町集落

気を取り直して「シロヤシオ」群生林をバック
に、みんなで記念撮影です。

皆さん、無事下山。お疲れ様でした。
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