
道
みち

は、みんなが使
つか

うものです。誰
だれ

もが安
あんぜん

全・安
あんしん

心・快
かいてき

適に使
つか

えるといいですね。
　　　　　　　　　でも、実

じっさい

際の道
みち

には、たくさんのじゃまなもの（バリア）がありませんか？

絵
え

の中
なか

の人
ひと

（①〜⑥）は、どんな“バリア”に困
こま

っていますか？

日
に

本
ほん

では、2025年
ねん

になると、
老
ろうねんじんこう

年人口（65歳
さい

以
い

上
じょう

の高
こうれいしゃ

齢者
数
すう

）が全
ぜんじんこう

人口の●分
ぶん

の１を超
こ

え
ると予

よ

測
そく

されており、バリアフ
リーな「まち」や「みち」とす
ることは、重

じゅうよう

要かつ緊
きんきゅう

急の課
か

題
だい

なのです。
　さて、●の数

かず

は？
ア）2　　　イ）3　　　ウ）4

急
きゅう

速
そく

に進
すす

んでいる高
こうれい

齢化
か
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実績値 推計値

老年人口率30％

※クイズの答
こた

えはわかったかな？　正
せいかい

解は、中
ちゅう

部
ぶ

技
ぎ

術
じゅつ

事
じ

務
む

所
しょ

のホームページ（http://www.cbr.mlit.go.jp/chugi/）でチェックしよう！

資
し

料
りょう

：国
こく

立
りつ

社
しゃ

会
かい

保
ほ

障
しょう

・人
じん

口
こう

問
もん

題
だい

研
けん

究
きゅう

所
じょ

「日
に

本
ほん

の将
しょう

来
らい

推
すい

計
けい

人
じん

口
こう

（平
へい

成
せい

24年
ねん

1月
がつ

推
すい

計
けい

）」

Ａくんは、まちで、なんだか困
こま

っている様
よう

子
す

のＢさんを見
み

かけました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Bさんは目

め

が不
ふ

自
じ

由
ゆう

な人
ひと

のようです。

Ａ：「何
なに

かお困
こま

りですか？」
Ｂ：「誘

ゆうどう

導ブロックの上
うえ

に何
なんだい

台も自
じ

転
てん

車
しゃ

が停
と

めてあ
って、よけるのが大

たいへん

変だったので･･･」
Ａ：「どちらへお出

で

かけですか？」
Ｂ：「○○町

まち

のバス停
てい

からバスに乗
の

って、△△駅
えき

ま
で行

い

きます。」
Ａ：「僕

ぼく

も同
おな

じ方
ほうこう

向へ行
い

きますから、ご一
いっしょ

緒しまし
ょうか？」

Ｂ：「お願
ねが

いしてもいいですか？」
Ａ：「ええ、いいですよ。」
Ｂ：「ありがとう。じゃあ、お願

ねが

いします。」
Ａ：「この先

さき

、また自
じ

転
てん

車
しゃ

が停
と

めてありますので、
少
すこ

し左
ひだりがわ

側に寄
よ

ります。」
Ｂ：「こんな時

とき

、ひとりで歩
ある

いているとぶつかって
しまうんですよ。誘

ゆうどう

導ブロックは、視
し

覚
かく

障
しょう

害
がい

者
しゃ

にとって頼
たよ

りの綱
つな

なのに･･･」

Ｂ：「あれ？？」
Ａ：「あっ！　このマンホールで誘

ゆうどう

導ブロックが
途
と ぎ

切れてしまっていますね。これじゃあ迷
まよ

ってしまいますね。」
Ｂ：「そうですね。まちの中

なか

には、まだまだこん
な所
ところ

が多
おお

いんですよ。」
Ａ：「バリアフリー体

たいけん

験歩
ほ

道
どう

でみんなが学
まな

べば、
まちや道

みち

のバリアが少
すく

なくなるのになぁ。」
Ｂ：「『バリアフリー体

たいけん

験歩
ほ

道
どう

』って、どんな所
ところ

なの？」
Ａ：「それは･･･」

※障
しょうがいしゃ

害者・高
こうれいしゃ

齢者の方
かた

が困
こま

っている様
よう

子
す

を見
み

かけたら、声
こえ

を掛
か

けてあげてください。あなたの助
たす

けを必
ひつよう

要としているかも
しれません。

※安
あんぜん

全を第
だいいち

一に、周
しゅうい

囲の状
じょうきょう

況を伝
つた

えながら誘
ゆうどう

導してあげてください。
※誘

ゆうどう

導を終
お

える時
とき

には、その後
ご

一
ひ と り

人でも動
うご

けるように、離
はな

れる前
まえ

に周
しゅうい

囲の状
じょうきょう

況をよく説
せつめい

明してあげてください。

Ｂさん

Aくん


